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 1 гр 

(1 младшая) 

2гр. 

(1 младшая) 

10гр. 

(1 младшая) 

4 гр 

2 младшая 

6 гр  

2 мл адшая 

9 средняя  11 гр  

средняя 

3 группа 

старшая 

5 группа  

старшая 

7  группа  

Подгот. к школе 

8 группа 

Подгот. к школе 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 

8.00 УГ в группе 8.00 УГ в 

группе 

8.00 ф.з 8.00 м.з 8.07 ф.з 8.07 м.з 8.14 м.з 8.14м.з 8.14 ф.з. 8.21.м.з 

1.РАЗ.РЕЧИ  

9.00- 9.08 

9.15 -9.23 

 

1. МУЗЫКА  

8.45-8.55 

 

2.ОКР. МИР 

9.10- 9.20 

 9.30 -9.40 

 

1.Развитие речи 

9.00- 9.10 

 9.20 -9.30 

 

2.Физ-ра 

15.30-15.40 

1.Развитие речи 

9.00-9.15 

 

2. Музыка  

9.25-9.40 

 

Музыка  

9.00-9.15 

 

 

 

1.Развитие 

речи 

9.00-9.20 

 

2..ФИЗО 

10.00 -10.20 

 

1.Мир 

головоломок 

9.00-9.20 

 

2.ФИЗ-РА(гр) 

9.40-10.00 

 

 1.РАЗВ.РЕЧИ 

9.00- 9.25  

2Музыка  

9.45--.10.10 

 

 

1РАЗВ.РЕЧИ 

9.00-9.25 

2.ИЗО 

9.40 - 10.05 

 

3.ФИЗ-РА 

10.40-11.10 

1.Обучение грамоте 

9.00 - 9.30 

2. МУЗЫКА 

10.10-10.40 

 

1.Обучение грамоте 

9.00-9.30 

2.ОБЖ/исслед./ 

экспер. 

10.15-10.45 

 Дин. час 

2. ФИЗ - РА 

15.30-15.38 

  ОБЖ/экология/ 

озн. с окр  

15.15-15.30 

Конструирован

ие 15.30-15.45 

    ОБЖ/исследование/эксп

еримент. 

15.15-15.45 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

1. МУЗЫКА  

8.45-8.55 

 

2.ОКР. МИР 

9.15 – 9.23 

9.30-9.38 

1.РАЗ.РЕЧИ  

9.10- 9.20 

9.30--9.40 

 

 

1Окруж. мир  

9.00- 9.10 

9.20--9.30 

2.Сенсорика 

9.40-9.50 

 

 

1ИЗО 

9.30-9.45 

 

2.Динамический 

час 

 

1.Математика 

9.00-9.15 

 

2.ФИЗ-РА(гр) 

9.30-9.45 

 

 

1.МАТ-КА 

9.00-9.20 

 

2.Конструиров 

9.30-9.50 

 

1.МАТ-КА 

9.00-9.20 

 

2.Конструир. 

9.30 -9.50 

Дин. час 

1.МАТ-КА 

9.00-9.25 

2.ФИЗ-РА 

10.10-10.40 

 

1.Музыка  

9.00--9.25 

2.МАТ-КА 

9.35-10.05 

Дин. Час 

 

1.МАТ-КА 

9.35-10.05 

Логгопункт 10.20-10.50 

2.ФИЗ-РА(И.Ю.) 

11.30-12.00 

1 Математика 

9.00 - 9.30 

2. МУЗЫКА 

10.00-10.30 

3.Ознаком. с окр. 

15.40-16.10 

 2. ФИЗ - РА 

15.30-15.40 

        Ознакомление с окр. 

16.00-16.30 

 

С
р

е
д

а
 

1.СЕНСОРИКА 

9.00 – 9.10  

/9.10 – 9.20 

2.Природный 

мир/социальный и 

предметный мир 

9.35-9.4 

 

1.СЕНСОРИКА 

9.10 – 9.20 

9.30 – 9.40 

2.Природный 

мир/социальный 

и предметный 

мир  

9.50-10.00 

1. МУЗЫКА 

9.00-9.10 

2. .Природный 

мир/социальный 

и предметный 

мир  

9.15 – 9.25 

9.30 – 9.40 

ФИЗО 15.30-15.40 

1.МАТ-КА 

9.00-9.15 

 

2.Физо (группа) 

9.25-9.40 

 

 

1.Развитие речи 

9.00-9.15 

2.Лепка/аппл. 

9.30-9.45 

Дин. час 

1.Исслед/ОБЖ/

ознаком. с окр. 

9.00-9.20 

2.ИЗО 

9.30-9.50 

 

Исслед./ОБЖ/

ознак. с окр. 

9.35-9.55 

 

 

 

 

 

1.МУЗЫКА  

9.00-9.25  

2.Обучение 

грамоте/констр  

9. 30 .-10. 00 

 

Дин. час 

Лепка/аппл. 

9.00-9.25 

 

2.Музыка  

9.30-10.00 

1.РАЗВ.РЕЧИ  

9.00-9.30 

2.ИЗО 

9.35-10.00 

2.ХОРЕОГР. 

10.30-11.00 

Дин. час 

1.РАЗВ.РЕЧИ 

9.00-9.25 

2.ИЗО 

9.30-9.55 

2.ХОРЕОГР. 

10.00-10.30 

Логопункт 

10.30-11.00 

2. ФИЗ - РА 

15.30-15.38 

 

    

 

    

 

  

Ч
е
т
в

е
р

г
 

1. ИЗО 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

 

Физ-ра 15.30-

15.40 

1. МУЗЫКА 

(Н.И) 

8.45-8.55 

2.Чтение 

худ.лит./ 

Конструирование 
9.10-9.20 

1.ИЗО 

9.00-9.10 

9.20-9.30  

  

 

1.Лепка/аппл. 

9.00 -9.15 

 

Окр.мир/ОБЖ/ 

экология 

9.00 -9.15 

1.МУЗЫКА 

9.00-9.20 

2ФИЗО 

9.35 -9.55 

1ФИЗО 

 9.00-9.20 

2.Музыка 

9.35-9.55 

1.ОКР. МИР 

9.00-9.25 

2..ИЗО 

9.40 - 10.05 

3.ОБЖ/экология

/эксперим.  
11.35-12.00 

1.Обучение 

грамоте/констр. 

9.00-9.25 

 

1.Математика 

9.00-9.25 

2.ФИЗ-РА 

9.35-9.55 

Логопункт 

10.20-10.55 
3.ИЗО 15.00-15.30 

 

1.ФИЗ-РА(И.Ю.) 

9.00-9.30 

2.ОКР. МИР  

9.40-10.10 

 

  Чтение 

худ.лит./конструи

рование 

15.30-15.40 

 ФИЗ-РА(гр) 

15.15-15.30 

 ИЗО 

15.15-15.35 

 ТЕАТР ТАНЦА 

15-30-15.55 

  

 

ИЗО 

15.00-15.30 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. МУЗЫКА 

(Н.И.) 

8.45-8.55 

Аппликация/лепка 

9.10-9.20 

9.25-9.35 

1. 

Аппликация/лепк

а 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

МУЗЫКА  (Т.П.) 

9.00-9.10 

Аппликация/лепк

а 

9.15-9.25 

9.30-9.40 

1. МУЗЫ

КА  

9.15-9.30 

2.Лепка/аппликац

ия 

9.30 -9.45 

1.МУЗЫКА  

9.15-9.30 

 

2.ФИЗО 

9.40-9.55 

1Лепка/аппл. 

9.00-9.20 

 

2.ХОРЕОГР. 

9.50--10.10 

 

1.Развитие 

речи 

9.00-9.20 

2.ХОРЕОГР. 

10.30-10.50 

1.ЛЕПКА 

/АППЛ 

9.0 -9.25 

2.ФИЗ-РА 

9.40-10.05 

1.ОБЖ/Экология 

9.00 -9.25 

2.Физ-ра 

10.15-10.40 

1.Развитие речи 

9.00 - 9.30 

Лепка/аппл./руч.труд 

9.40-10.10 

Логопункт 

10.20-10.50 

1.ФИЗ-РА(И.Ю.) 

09.00-09.30 

2.Развитие речи 

9.40 - 10.10 

Логопункт 

10.20-10.50 

 2. ФИЗ - РА 

15.30-15.40 

    Лепка/аппл. 

15.15-15.35 
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 12 группа 19 подгТНР 15 подг ЗПР 20 (2 младшая) 14 средняя 18 старшая 17 подготовит. 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 

8.00 группа 

зарядка 

8.05 группа 

зарядка 

8.05 группа 

зарядка 

8.00 группа 

зарядка 

8.10 мз 

зарядка 

8.12 ь.з. 

зарядка 

8.20 ф.з 

зарядка 

 

1.Сенсорика 

9.00 – 9.10  

9.15 – 9.25 

 
 

1ИЗО 

9.35-10.05 

Музыка 

10.15-10.45 

 
2 п.д. 

Развитие речи 

15.30-16.00 

1.Окр мир 

8.05-8.35 

2.Математика 

9.00-9.30 

Музыка 
10.15-10.45 

Динамический час 

 

1.РАЗВ.РЕЧИ 

9.00-9.15 

 

2.ИЗО 
9.30 -9.45 

2 пю. дня 

3.КОНСТР. 

15.30-15.45 

 

1.Математика-сенорное раз. 

9.10-9.30 

 

2ИЗО 
9.40-10.00 

 

1.МУЗЫКА (Н.И.) 

8.50-9.20 

2ФИЗ-РА (И.Ю.) 

9.30-9.55 

Муз.гост.Вокал 

11.30-11.55 

 

 

1ФИЗ-РА  

8..45-9.15 

 

2МУЗЫКА (Н.И.) 
9.50-10.20 

 

2. ФИЗ - РА 

15.30-15.40 

      

В
т
о

р
н

и
к

 

 

1.ОКР. МИР 

9.15 – 9.25 

9.30-9.40 

1.Ознаком. с окр. 

9.40-10.10 

Экология, ОБЖ, экспер. 

10.20-10.50 

Динамический час 

2 п.дня 

Лепка/аппл. 16.10.16.40 

1.Обучение грамоте 

8.05-8.35 

2.Развитие речи 

9.00-9.30 

3.Аппл./лепка 

9.40-10.10 

 

1.МАТ-КА 

9.00-9.15 

 

2.ХОРЕОГР. 

9.25-9.40 

 

1.Хореография 

9.00-9.20 

2.Развитие речи 

9.30-9.50 

 

 

1.РАЗВ.РЕЧИ 

9.00-9.25 

 

2.ХОРЕОГР. 

9.40-10.05 

 

 

1.Математика 

9.00-9.30 

2.ХОРЕОГР. 

10.10-10.40 

2 пол. дня 

Экология/экспер./ОБЖ 

16.00-16.30 

Физ-ра 
15.30-15.40 

 ФИЗО 16.10-16.40 ФИЗ-РА  
15.15-15.30 

2ФИЗ-РА 
15.15-15.35 

Юный исследователь 
15.20-15.45 

 

С
р

е
д

а
 

1.РАЗ.РЕЧИ  

9.15- 9.25 

 9.30 -9.40 

Музыка 

10.00—10.10 

9.00-9.30 

2.Математика) 

9.40- 10.10 

ФИЗО 

10.20-10.50 

 

 

1.РЭМП 

8.05-8.35 

2.Окруж.мир 

 9.00-9.30 

 

3.ФИЗО 

10.20-10.50 

1.МУЗЫКА 

9.00-9.15 

 

2.ЛЕПКА /АППЛ 

9.30 -9.45 

Динамический час 

1.Окруж.мир 

9.05-9.25 

 

1.МУЗЫКА  (Н.Б.) 

9.30-9.50 

Динамический час 

1.МАТ-КА 

09.00-09.25 

 

2.ФИЗ-РА  

09.40-10.05 

 

1ФИЗ-РА  

09.00-9.30 

2Развитие речи 

09.40-10.10 

2 пол. дня 

Окруж. мир(познание) 

16.00-16.30 

 

 ИЗО 16.10-16.40 ИЗО 

15.20-15.50 

    

Ч
е
т
в

е
р

г
 

 

1. ИЗО 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

3.Хореография 

11.45-12.15 

2 п. дня 

Математика 16.10-16.40 

1.Обучение грамоте 

8.05-8.35 

2.Развитие речи 

9.00-9.30 

3.Экология/ОБЖ 

9.40-10.05 

Хореография 

11..45-12.15 

1.ОКР. МИР 

9.00-9.15 

 

2.ФИЗ-РА  

9.30- 9.45 

 

 

1.Конструирование 

9.00-9.25 

 

2.Хореография+музыка 

11.20-11.40 

1.ОКР. МИР 

9.00-9.25 

 

2.ИЗО 

9.30-10.00 

Динамический час 

1.Математика 

9.00-9.25 

2.Обучение грамоте 

9.40 -10.10 

Динамический час 

2 пол. дня 

ИЗО 

15.15-15.45 

  ОЗНАК. ХУД. ЛИТ 

15.30-15.55 

 

    

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. МУЗЫКА  

8.45-8.55 

 

2ФИЗ - РА 
9.15-9.25 

9.35-9.45 

1.Логопед 

9.00-9.30 

2.Музыка 

9.40-10.05 
3.Развитие речи 

10.20-10.50 

1.Развитие речи 

8.05-8.35 

2.Музыка 

9.40-10.20 
 

1.МУЗЫКА  

2.ХОРЕОГР. 

9.00-9.15 

9.25-9.40 
  

2.ЛЕПКА /АППЛ 

9.05-9.25 

 

2ФИЗ-РА 
9.40-10.00 

 

1.МУЗЫКА  

3.ХОРЕОГР. 

10.20-11.00 

1.Развитие речи 

09.00 -09.30 

2.МУЗЫКА  

11.00-11.40 
2 п.д. Лепка/аппл./ручной труд 

 ФИЗО 

15.30-16.00 

ИЗО 

15.30-16.00 
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