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1. Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка

Основная образовательная программа разработана рабочей группой педагогов МДОУ детский сад № 81
«Золотой ключик» в составе: Козырева Т.В., старшим воспитателем, иполняющим обязанности заведующего
МДОУ д/с №81, педагогом - психологом О.Н. Быкова, Жидкова Л.И. – учитель – логопед, Евдокимова Е.Н.,
педагог дополнительного образования, Пузикова Н.И. Новикова Т.П, Батычек О.Н., музыкальные руководители;
воспитатели: Ершова Е.Г., Козырева О.В., Соколова Г.А, Саханская Л.П., Шишкина С.В.,

Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, Федеральной образвательной
программы докшольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона и муниципалитета,
образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты,
содержание и организацию образовательного процесса на ступени и дошкольного образования.

Программа рассчитана на 5 лет с 2023-2028 гг.
Основная образовательная программа МДОУ д/с №81 разработана в соответствии с основными нормативно-

правовыми документами по дошкольному воспитанию:
Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального дошкольного

образовательного учреждения «Детский сад №81 «Золотой ключик» г. Волжского Волгоградской
области» (далее ООП ДО) разработана в соответствии с федеральными, региональными и локальными
нормативными документами:

 Уставом МДОУ д/с № 81;
 Федеральной образовательной программой дошкольного образования
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
 Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования
 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021
г. № 2.

 Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28.

 Основной образовательной программой дошкольного образования «Вдохновение», под ред. В. К.
Загвоздкина, И. Е. Федосовой

 «Примерной образовательной программой дошкольного образования Истоки» под ред.
Парамоновой Л.А.

 Примерной адаптированной основной образовательной программой для дошкольников с
тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.;
Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной.

 «Программой логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей» Т. Б.
Филичева, Т. В. Туманова, Г. В. Чиркина.

Содержание образования ООП ДО содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми,

народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности,

формированию и развитию личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями.

Разработанная на основе Федеральной образовательной программы дошкольного образования –

основная образовательная программа МДОУ д/с №81 нормативный документ, позволяющий

реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня образования:

1. Воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской
Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его
возрасту содержании доступными средствами.

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО),

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


4

4

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям
российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и
культуру своей семьи, большой и малой Родины.

3. Создание единого федерального образовательного пространства воспитания и
обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его
родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и
региона проживания.

ООП дошкольного образования (далее – Федеральная программа) определяет единые для
Российской Федерации (далее – РФ) базовые объем и содержание ДО, осваиваемые обучающимися в
организациях, осуществляющих образовательную деятельность (далее – Организации), и планируемые
результаты освоения образовательной программы. ООП МДОУ д/с №81 разработана в соответствии с
федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования1 (далее –
ФГОС ДО).

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1 Пояснительная записка
1.1.1 Цель и задачи программы

Целью ООП МДОУ д/с №81 является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного
детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- нравственных
ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных традиций.

Цель ООП достигается через решение следующих задач:
обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения

образовательной программы ДО;
построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета возрастных

и индивидуальных особенностей развития;
создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;
обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма,

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности,
самостоятельности и ответственности;

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для
успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования;

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального
благополучия;

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентностиродителей
(законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию основной образовательной программы

ООП построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6
1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего
образования, становится субъектом образования;

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6
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участником (субъектом) образовательных отношений;
4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
5) сотрудничество Организации с семьѐй;
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, обществаи

государства;
7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в

различных видах деятельности;
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований,

методов возрасту и особенностям развития);
9) учѐт этнокультурной ситуации развития детей.

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и
дошкольного возрастов

Ранний возраст (от одного года до трех лет)

Вторая группа детей раннего возраста (второй год жизни)

Росто-весовые характеристики
Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам мальчики

набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 граммов,
а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек - 86,1 см.

Функциональное созревание
Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и

центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее время сна,
практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 часов.

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением ростовых
процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированием нервных
связей.

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы обеспечивает
рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам у большинства детей
ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у многих из них
и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов повседневной активности, на фоне
болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга.

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического
развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения,включающий
формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании ритмической картины,
соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения под ритм; режим дня;
чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в
год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год
и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений ребенка частично
влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора
лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие.
Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно
долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Постепенно
ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на
бугорки, ходят по траве, перешагивают черезнебольшие препятствия, например, палку, лежащую на
земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают
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боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети много лазают:
взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также
перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у
малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых
подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом.
В полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию.
Дети все лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и
согласованные системы.

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией.
Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора – двух
лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области
восприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция
перцептивных действий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на основе
эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых сущностных
связей и отношений объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком
предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой
развернутые внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты
произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и накопления
опыта дети приобретают способность принимать и одновременно перерабатывать все больше
информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки экспериментирования.
Физический опыт становится основой обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на
основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет);
функциональные обобщения (от двух до трех лет).

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии:
целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуляции.
Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет,
функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает его
реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - функциональные действия -
выделение способа действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуациив
другую). Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым.
Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные действия, поощрение
активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность становитсяосновой развития
наглядно-образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате,
выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации действий.

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два основных
этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со следующими
особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь
своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и
восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом (действием)и
словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв
наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить.
Установлена четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении
ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых
качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей,
формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного
воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми ребенок может играть (мяч,
машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так
или иначе взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка
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уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети вскоре
начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены
их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что
одно и то же действие может относиться к разным предметам:

«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления
является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка
начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой
группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая).
Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен
примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно
используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и существительных,
встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные
слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении.
После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его
звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу.

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора года
дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального окружения, и
с этих пор игра становится все более символической. Образы, которые используют дети в своих играх,
похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом этапе (один год)
игра носит узко-подражательный характер, представляет собой специфическое манипулирование
предметом, сначала строго определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором
этапе репертуар предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание
взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех
лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность игры:
замещение одного предмета другим.

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды,
матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ними
пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем отсроченного
подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить
предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и
размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие
несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание
взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие
(мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый длязавершения
действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку).

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым,
основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей
деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от

«чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной
является позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция подражания и сотрудничества,
признания позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной привязанности:
индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются первые социальные
эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. На втором году
жизни у детей при направленной работе взрослого формируются навыки взаимодействия со
сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно играть друг с другом в разученные
ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство
коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям общения. Ребенок может расплакаться
и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в
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руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не
зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в течение дня возникает, как
правило, в процессе предметно-игровой деятельностии режимных моментах, а поскольку предметно-
игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность
в их выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния»,
и они осваивают умение игратьи действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе
соответствующим образом: нелезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще
один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на»
(«возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др.

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции поведения. В
речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает умением
самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности.
Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании.
С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он
осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и
несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности.

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола.
Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются
предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий.

Первая младшая группа (третий год жизни)
Росто-весовые характеристики
Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков до

95,7 см, у девочек – 97,3 см.
Функциональное созревание
Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и

центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности.
Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков

опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на
велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с
мелкими предметами).

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- деловое
общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного
поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с
усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия
соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность,
преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели,
которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего
собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности
продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает
самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся
выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.
Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в
результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и
рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные
грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым
используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К
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концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками.
К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме,
величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего
фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с
большими искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в
том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия
с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают использовать
их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - способности по
запечатленным психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной
момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их
образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде,
работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет.
Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности:

игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия.
Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. Всередине третьего года
жизни появляются действия с предметами-заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен
сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение
человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий.

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение
отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к
собственным действиям.

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и
зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием
сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она
обусловлена развитием орудийных действий и речи.

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы
самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как
отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ранний
возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений:
негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от
нескольких месяцев до двух лет.

Дошкольный возраст (от трех до семи лет)Вторая младшая группа

(четвертый год жизни)
Росто-весовые характеристики
Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у

мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см.
Функциональное созревание
В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность

формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов.
Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообращения

терморегуляции, обеспечения обмена веществ.
Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппаратапроекционной и
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ассоциативной коры больших полушарий.
Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный,

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и
произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе
накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается
образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие
связной речи.

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер.
Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием (увидел
яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность.
Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к
сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего
дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более
цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться впространстве группы
детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему
помещениях образовательной организации.

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой
определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием
самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по
образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе
социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать
взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и
невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию
игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих
взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека в
разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где
центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо
в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается.

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются
первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних
детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети
начинают активно использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под руководством
взрослого вылепить простые предметы.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением
несложных построек по образцу и по замыслу.

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой
общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения,
формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется
ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и
необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия.
Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте,
сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве
средства самопознания.

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное
поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции,
состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению
с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный
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опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка.
Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания,

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается наоценку
взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями
сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом
личности.

Средняя группа (пятый год жизни)
Росто-весовые характеристики
Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17

кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре
года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет.

Функциональное созревание
Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной

коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей.
Правое полушарие является ведущим.

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются
различия в строении тела мальчиков и девочек.

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В
четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного
запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но
непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8
названий предметов.

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация
процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие
опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями
идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия
наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны
упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие
параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной
характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным
развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-
схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его
особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным,
увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается
произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится
предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес
вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период
четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности.

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и
правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным
содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой
роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая
речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры.
Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические
игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона
изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать
основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.
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Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно
конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование последовательности
действий.

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук.
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются

внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общения,
возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в
уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит
к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой
возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма
общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами
деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает ярко
выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок
болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со
сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура
взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка.

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных
механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступных
видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять
собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно
осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает
выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции
(чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания,
продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым
других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других
детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется
краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет).

Старшая группа (шестой год жизни)
Росто-весовые характеристики
Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек
– от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять

лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет.
Функциональное созревание
Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной координации

позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных стереотипов.

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное
запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм)
может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное
мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить
преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и
т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в
данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы
логического мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического
мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью,
интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости,
оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость
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внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи,
связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения
навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов.
Складывается первичная картина мира.

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение
регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми
и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут
принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и
распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое
взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и
интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей
могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением
правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и
системой правил.

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию
творческого воображения и самовыражения ребенка.

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по
замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды
деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуетсяцелеполагание,
планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды
деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности.

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются
внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется
потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям,
транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-
деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника,
появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба.
Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику,
высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы
характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми.

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые
представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними
регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые
мотивы начинают управлять личными мотивами.

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется
дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок
стремится к сохранению позитивной самооценки.

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни)
Росто-весовые характеристики
Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина тела у

мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см.
В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка в

длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем туловище.
Изменяются кости, формирующие облик лица.

Функциональное созревание
Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов отвечают

требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо
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приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам.
Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражает

существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам продолжительность
необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут,
по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным
для сна детей старшего возраста и взрослых.

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой
биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к
сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как
письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова.

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более мелкие
детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в отношении их
красоты, комбинации тех или иных черт.

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту
значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность.
В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, высокой
истощаемостью нервных центров.

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс
формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать
слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы.
Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия
позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных функций, в
первую очередь произвольного внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без
отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут.

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не
только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции
(классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственной
деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного.
Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции классификации,
сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще
ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного
внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков
родного языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по
сюжетным и последовательным картинкам. В результатеправильно организованной образовательной
работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются
предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов.

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяетсярезультативной
игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система
взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему
игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем.

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного
поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма.
Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование из
различного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как
изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности
различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными
предметами. Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному
замыслу, так и по условиям.
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Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется
внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает внеситуативно-
деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по
отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных форм
поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие,
сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между
детьми.

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют
личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься
социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому),
поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется
система реально действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций,
актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются
предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей
роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным,
волевым формам.

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность
самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок
стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника;
гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о
принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием
своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает
представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости.

1.2. Планируемые результаты реализации ООП

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делают
неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных
достижений. Поэтому результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров ДО
и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению
ДО.

Реализация образовательных целей и задач ООП направлена на достижение целевых ориентиров
ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка.

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных
достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-
исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое
и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем,
четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной
диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью,
гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве,
особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может
продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития
раньше или позже заданных возрастных ориентиров.

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у
детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных
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стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть
констатированы как трудности ребенка в освоении основнойобразовательной программы Организации
и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.

1.2.1. Планируемые результаты в младенческом возрасте
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=7

1.2.2. Планируемые результаты в раннем возрасте
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8

1.2.3. Планируемые результаты в дошкольном возрасте
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9

1.2.4. Планируемые результаты на этапе завершения освоения ООП ДО
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=16

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации (далее - ДОО) – это
особый вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и особенности развития
ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты
освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и
организацию образовательной деятельности.

Таким образом, педагогическая диагностика является основой для целенаправленной
деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного
процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи,
позволяющей осуществлять управление образовательным процессом.

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения
определяются требованиями ФГОС ДО. Во ФГОС ДО указано, что при реализации Программы может
проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогическим
работником в рамках педагогической диагностики. Данное положение свидетельствует о том, что
педагогическая диагностика не является обязательной процедурой, а вопрос о ее проведении для
получения информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им
Программы, формах организации и методах решается непосредственно Организацией.

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=19
Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которые

позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности,
уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др.

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов
портфолио ребенка (http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=21)

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ
2.1. ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММАОБРАЗОВАНИЯ
2.1.1. Пояснительная записка

Основная образовательная программа образования (далее – Программа образования) определяет
содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые МДОУ д/с №81 по основным
направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного,
речевого, художественно-эстетического, физического развития).

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=7
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=16
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=19
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=21
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В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной
деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух
месяцев до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при
целенаправленной систематической работе с ними.

В Программу образования также входят разделы, описывающие направления и задачи
коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста с ООП различных целевых групп,
в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; особенности организации развивающей предметно-
пространственной среды в ДОО; вариативные формы, способы, методы и средства реализации
Программы; особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик, а также
способы поддержки детской инициативы.

Программа включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных
произведений, произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе
в разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного
просмотра произведений анимации и кинематографа.

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=196

МДОУ д/с №81 в праве выбирать способы реализации образовательной деятельности в
зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива доу и других
участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей
воспитанников, специфики их потребностей и интересов, возрастных возможностей. Реализация
Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает их интеграцию в едином
образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разнымисубъектами образовательных
отношений, осуществляется с учетом принципов МДОУ д/с №81 , зафиксированных во ФГОС ДО.

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой образовательной среды
создается основа для преемственности уровней дошкольного и начального общего образования.

2.1.2. Принципы и подходы к формированию ООП образования

ООП МДОУ д/с №81 построена на следующих принципах:
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6

принцип учѐта ведущей деятельности;
принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей;
принцип амплификации детского развития;
принцип единства обучения и воспитания;
принцип преемственности образовательной работы;
принцип сотрудничества с семьей;
принцип здоровьесбережения;

2.1.3. Задачи и содержание образования по образовательным областям

2.1.3.1. Социально-коммуникативное развитие
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22

2.1.3.2. Познавательное развитие
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=43

2.1.3.3. Речевое развитие http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=58
2.1.3.4. Художественно-эстетическое развитие

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
2.1.3.5. Физическое развитие

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=122

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=196
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=43
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=58
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=122
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2.1.3.6. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации
основной образовательной программы МДОУ д/с №81

Формы, способы, методы и средства реализации ООП педагог определяет самостоятельно в соответствии с

задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.

Педагог может использовать следующие формы реализации ООП образования в соответствии с видом

детской деятельности и возрастными особенностями детей:

В раннем возрасте (1 год - 3 года): предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой,

пьет из кружки и др.); экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); ситуативно-

деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством взрослого;

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);

игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с дидактическими игрушками); речевая

(понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); изобразительная деятельность

(рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного материала; самообслуживание и

элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и др.);

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические движения).

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная,

режиссерская, строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); общение со взрослым (ситуативно-

деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое,

внеситуативно-деловое); речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и

монологическая речь); познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная

деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и

замыслу ребенка; двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); элементарная трудовая деятельность

(самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); музыкальная деятельность

(слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских

музыкальных инструментах).

Для достижения задач воспитания в ходе реализации ООП образования педагог может использовать

следующие методы: организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); осознания детьми опыта

поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования,

проектные методы);

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, наглядные,

практические) методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей:



19

19

информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация действий ребѐнка с объектом

изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр

компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение); репродуктивный метод - создание условий

для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на

основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в

процессе организации опытов, наблюдений; эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача

делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых

условиях); исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование).

При реализации ООП образования педагог может использовать различные средства, представленные

совокупностью материальных и идеальных объектов: демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные,

аудиовизуальные; естественные и искусственные; реальные и виртуальные.

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: двигательной

(оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.); предметной (образные и

дидактические игрушки, реальные предметы и др.); игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.);

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); познавательно-

исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования и

образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.); чтения художественной

литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); трудовой

(оборудование и инвентарь для всех видов труда); продуктивной (оборудование и материалы для лепки,

аппликации, рисования и конструирования); музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический

материал и др.).

МДОУ д/с №81 самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические,

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование,

инвентарь, необходимые для реализации ООП. Вариативность форм, методов и средств реализации Программы

образования зависит не только от учета возрастных особенностей воспитанников, их индивидуальных и особых

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе.

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования педагог учитывает субъектные

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным

объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью;

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и

создании продуктов деятельности.

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, адекватных образовательным

потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения

обеспечивает их вариативность.

2.1.3.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МДОУ д/с №81 направлено
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на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (группы
компенсирующей направленности №15 ЗПР и №19 ТНР), включая детей с ООП, в том числе детей с
ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их
разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной
адаптации.

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению
обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и
групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в
МДОУ д/с №81 осуществляют педагоги, педагог-психолог, учитель - дефектолог, учителя - логопеды,
инструктор по физическому воспитанию, музыкальные руководители, педагог дополнительного
образования.

В МДОУ д/с №81 разработаны программы коррекционно развивающей работы в соответствии с
ФГОС ДО:

-АООП для детей с задержкой психичесого развития;
- АООП для детей с тяжелыми нарушениями речи.
которые включают:
-план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;
-методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- развивающих и

просветительских задач .
Задачи КРР на уровне дошкольного образования:
определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в томчисле

с трудностями освоения ООП и социализации в ДОО;
своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными

причинами;
осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных
возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической
комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (ППК);

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-
педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста;

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;
выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или
устранению отклонений в развитии и проблем поведения.

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу педагогов и
родителей (законных представителей); на основании результатов психологической диагностики; на
основании рекомендаций ППК.

Коррекционно-развивающая работа в МДОУ д/с №81 реализуется в форме групповых и/или
индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-
развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации
определяется МДОУ д/с №81 самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП
обучающихся.

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с
учетом его ООП на основе рекомендаций ППК МДОУ д/с №81.

Согласно ФЗ № 273 «Об образовании» и Распоряжения от 28 декабря 2020 г. N Р-193
«Система функционирования психологических служб в общеобразовательных организациях

(Методические рекомендации)» определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся
для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-
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педагогического сопровождения:
1.Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития.

2. Обучающиеся с особыми образовательными потребностями: (с OB3 и/или инвалидностью, получившие

статус в установленном порядке; обучающиеся по индивидуальному учебному плану/учебному

расписанию на основании медицинского заключения (ЧБД); обучающиеся, испытывающие трудности в

освоении основных общеобразовательных программ, развитии, социальной адаптации; одаренные

обучающиеся)

3.Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно

установленном порядке.

4.Дети и/или семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные,

склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке.

5.Обучающиеся «группы риска»:

6.Проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность,

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая/завышенная самооценка, завышенный уровень

притязаний).

КРР с обучающимися целевых групп в МДОУ д/с №81 осуществляется в ходе всего
образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности
детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих
групповых/индивидуальных занятий.

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и
особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной
сферах) и должна предусматривать индивидуализациюпсихолого-педагогического сопровождения.

Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного образования
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=168

Диагностическая работа
Коррекционно-развивающая работа
Консультативная работа
Информационно-просветительская работа
Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми - инвалидами
КРР с часто болеющими детьми
Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися
Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, испытывающими

трудности с пониманием государственного языка РФ на дошкольном уровне образования:
Направленность КРР с обучающимися «группы риска»
Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения на

дошкольном уровне образования.

Организационно-педагогические условия реализации программы в МДОУ д/с №81
По результатам проводимого в начале учебного года логопедического обследования отбираются

дети, нуждающиеся в логопедической помощи (коррекционных занятиях) в количестве 25 человек в
каждом корпусе детского сада. Основным критерием при зачислении на занятия является характер
речевого нарушения и его значение для развития ребенка. Общий список детей, зачисленных на занятия
в текущем учебном году, заверяется у заведующей дошкольным учреждением и представляется в
Управление образование города. Организационный период, предшествующий началу систематических

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=168
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занятий и включающий в себя обследование детей и оформление документации на детей с речевыми
нарушениями, рассчитан на первые две недели учебного года. Занятия начинаются с 15сентября.

Логопедические занятия проводятся по расписанию. Индивидуальные занятия проводятся с
детьми, нуждающимися в постановке или коррекции звуков. Основная цель индивидуальных занятий
состоит в выборе и в применении комплекса артикуляционных упражнений, направленных на
устранение специфических нарушений звуковой стороны речи, характерных для дислалии, дизартрии и
др. На индивидуальных занятиях логопед имеет возможность установить эмоциональный контакт с
ребёнком, активизировать контроль над качеством звучащей речи, корригировать речевой дефект,
сгладить невротические реакции.

На данных занятиях дошкольник должен овладеть правильной артикуляцией каждого изучаемого
звука и автоматизировать его в облегченных фонетических условиях: изолированно, в прямом и
обратном слоге, словах несложной слоговой структуры. Таким образом, ребёнок подготавливается к
усвоению содержания подгрупповых занятий.

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью выраженности
речевых нарушений, возрастом, индивидуальными психо-физическими особенностями ребенка. Порядок
изучения звуков, количество занятий может меняться по усмотрению логопеда в зависимости от
индивидуальных особенностей ребенка. Продолжительность занятий 15-20минут 2-3 раза в неделю.

Подгрупповые занятия проводятся с малыми подгруппами (2-4 человека).
Основная цель подгрупповых занятий – воспитание навыков коллективной работы на этапах

автоматизации и дифференциации поставленных звуков в речи. На этих занятиях дети должны
научиться адекватно оценивать качество речевых высказываний сверстников. Подруппы комплектуются
с учетом уровня речевого развития и возраста детей. Состав подгрупп является открытой системой,
меняется по усмотрению логопеда в зависимости от динамики достижений дошкольников в коррекции
произношения. Часть детей может быть выделена для индивидуальной работы. Продолжительность
занятий 20-25 минут 2-3 раза в неделю. По договоренности с администрацией дошкольного учреждения
учитель-логопед может брать детей со всех занятий.

Общая продолжительность курса логопедических занятий зависит от индивидуальных
особенностей детей и составляет, как правило, 6 мес. — с детьми, имеющими фонетические и
фонематические нарушения речи, и 12 мес. — с детьми, имеющими фонетико-фонематические
нарушения речи.

Ответственность за обязательное посещение воспитанниками занятий несут учитель-логопед,
воспитатель, руководитель образовательного учреждения, реализующего программы дошкольного
образования.

Учитель-логопед взаимодействует с педагогами государственных дошкольных образовательных
учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи, врачами детских поликлиник и
специалистами психолого-медико-педагогических комиссий.

Перспективный план работы

на логопедических пунктах МДОУ детский сад №81
Диагностический блок

№ мероприятия 1полугодие 2полугодие На кого
направлено

Ответственн
ые

1. Раннее выявление детей с
проблемами в речевом
развитии по НДОУ

сентябрь май Дети с 3-х лет Учитель-
логопед

2. Психолого-педагогическое
наблюдение за детьми
раннего возраста, имеющими
тяжелое нарушение речи

В течение года Дети младшего
дошкольного
возраста

Учитель-
логопед,
педагог-
психолог

3. Первичное обследование
детей в условиях
логопункта; заполнение
индивидуальных речевых
карт

сентябрь Дети с ФНР Учитель-
логопед

4. Динамическое наблюдение в
процессе обучения,

январь май Дети с ФНР Учитель-
логопед
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промежуточные срезы
5. Обследование детей с речевой

патологией для прохождения
ПМПК

В течение года Дети среднего
дошкольного
возраста

Учитель-
логопед

6. Консультирование детей у
врачей невролога, психиатра,
ортодонта.

В течение года Дети детского
сада

Учитель-
логопед

Организационный блок
1. Зачисление детей для занятий

на логопункте; подписание
договоров с родителями этих
детей.

сентябрь Дети с ФНР Заведующий
ДОУ

2. Отчет о списочном составе
детей, зачисленных для занятий
на логопункте, заведующему
НДОУ.

сентябрь Дети с ФНР Учитель-
логопед

3. Комплектование подгрупп,
составление расписания и
планов коррекционных занятий

сентябрь Дети,
занимающиеся
на логопункте

Учитель-
логопед

4. Выявление группы детей для
профилактической работы

октябрь Дети среднего
дошкольного
возраста

Учитель-
логопед

Блок анализа и планирования.
1. Составление графика

посещения логопедических
занятий, индивидуальных
планов коррекционной работы
на каждого ребенка

сентябрь Дети с ФНР Учитель-
логопед

2. Составление календарных
планов работы,
индивидуальных и
подгрупповых занятий

В течение года Дети с ФНР Учитель-
логопед

3. Составление рекомендаций по
индивидуальной
профилактической работе

октябрь Дети среднего
дошкольного
возраста

Учитель-
логопед

4. Ознакомление воспитателей со
списком детей, зачисленных на
занятия на логопункте, и
графиком проведения занятий

сентябрь январь Воспитатели Учитель-
логопед

Блок профилактической и консультативной работы
1. Родительское собрание «Об

итогах диагностики. Цели и
задачи логопункта»

сентябрь Родители детей,
зачисленных на
логопункт

Учитель-
логопед

2. Логопедическая гостиная
«Златоустье»

В течение года Родители Учитель-
логопед

3. Проведение индивидуаль-ных
консультаций с родителями о
динамике речевого
развитиякаждого ребенка,
зачисленного на занятия на
логопункте, с показом занятия.

В течение года Родители детей,
зачисленных на
логопункт

Учитель-
логопед

4. Проведение консультаций для
воспитателей всех возрастных
групп

Октябрь-
январь

Февраль-май Воспитатели Учитель-
логопед

5. Привлечение воспитателей к
работе по автоматизации
поставленных звуков

ноябрь февраль Воспитатели Учитель-
логопед

6. Проведение родительских
собраний в младших группах
ДОУ «Особенности речевого

По плану ДОУ Родители детей
младшего
возраста

Учитель-
логопед
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развития ребенка младшего
дошкольного возраста»

Блок контроля
1. Предоставление информа-ции о

результатах работы учителя-
логопеда на педсовете.

1 раз в год Педагоги ДОУ Учитель-
логопед

2. Предоставление информации
родителям о динамике речевого
развития детей, зачисленных на
логопункт.

В течение года Дети с ФНР Учитель-
логопед

3. Посещение занятий
воспитателей по развитию речи
и утренников с целью контроля
речевого развития детей.

В течение года Дети с ФНР Учитель-
логопед

4. Подведение итогов работы за
учебный год по логопункту.

май Дети с ФНР Учитель-
логопед

5. Сдача отчета-анализа о
проделанного работе на
логопункте заведующей ДОУ
№81

май Дети с ФНР Учитель-
логопед

Характеристика плана логопедической работы.
На коррекционных занятиях с детьми выполняются:
1.Дыхательная гимнастика (формирование длительной, сильной, плавной воздушной струи для
правильного произношения звуков).
2.Артикуляционная гимнастика. (различные упражнение на развитие мышц артикуляционного аппарата)
3.Пальчиковая гимнастика. (упражнения и игры на развитие моторики пальцев рук)
4.Постановка звуков разными способами.
5.Автоматизация звуков в речи.
6.Дифференциация звуков в речи.
7.Совершенствование фонематического восприятия.

Коррекционные цели и задачи индивидуально-подгрупповых занятий.
Подготовительный этап.
Цель: подготовка речеслухового и речедвигательного анализаторов к правильному восприятию и
воспроизведению корректируемых звуков.
Задачи: - формировать и развивать артикуляционную моторику через освоение общей артикуляционной
гимнастики и специальной артикуляционной гимнастики для звуков определенной группы;
- развивать слуховую память и внимание через упражнения, направленные на увеличение их объема;
- учить различать на слух нормированный и дефектный звук (искажение, замену, отсутствие);
- работать над речевым дыханием через упражнения по формированию силы и направленности
выдыхаемой воздушной струи вне речи и в момент фонации.
Постановка звука.
Цель: формирование правильного звучания изолированного звука в нормированном укладе через
создание новой нервной связи между звуковыми (восприятие произнесенного звука), двигательно-
кинестетическими (самостоятельное воспроизведение звука) и зрительными (зрительное восприятие
артикуляции звука) ощущениями при помощи специальных приемов, используя сохранные анализаторы.
Задачи: - поставить дефектный звук путем формирования его правильной артикуляции;
- добиться произнесения поставленного звука без предварительной подготовки и поиска нужной
артикуляции.
Автоматизация звука.
Цель: правильное произношение поставленного звука в речи.
Задачи: - автоматизировать поставленный звук в слогах;
- автоматизировать поставленный звук в словах;
- автоматизировать поставленный звук во фразах;
- автоматизировать поставленный звук в связной речи.
Дифференциация звуков.
Цель: различение и правильное употребление в речи смешиваемых звуков.
Задачи: - учить различать смешиваемые звуки по моторным и акустическим признакам при зрительном
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контроле;
- дифференцировать смешиваемые звуки в слогах, словах, фразах, связной речи.

План коррекционной работы учителя - логопеда с детьми
с фонетическим недоразвитием речи.

Периоды
коррекционной
работы

Основное содержание коррекционно-логопедической
работы

Индикаторы
результативности

Подготовительн
ый

Развитие слухового внимания, памяти, фонематического
восприятия в играх, специальных упражнениях.
Формирование и развитие артикуляционной моторики до
уровня минимальной достаточности для постановки
звуков.
В процессе систематических тренировок освоение
комплексом пальчиковой гимнастики.
Работа над повышением уровня познавательной
мотивации.

Формирование
произносительн
ых умений и
навыков

Совершенствование произносительной стороны речи.
Постановка звуков в следующей последовательности:
с, з, ц, сь, зь, ш, л, ж, р, рь, ч, щ.
Способ постановки – смешанный.
Подготовительные артикуляционные упражнения.

Автоматизация
поставленных
звуков

Автоматизация каждого поставленного звука:
с, з, ш, ж, сь, зь, ль в прямых слогах, затем в обратных,
затем в слогах со стечением согласных
ц, ч, щ, л в обратных слогах, затем в прямых и со
стечением согласных;
р, рь автоматизация может проводиться с проторного
аналога с параллельной выработкой вибрации языка.
Автоматизация звуков в словах проводится по следам
автоматизации в слогах в той же последовательности.
Автоматизация звуков в предложениях.
Автоматизация звуков в спонтанной речи (диалогах,
играх, развлечениях, режимных моментах, экскурсиях и
т.д.)

В итоге логопедической
работы речь детей
должна соответствовать
языковым нормам по
всем параметрам.
Дети должны:
- оформлять речевое
высказывание в
соответствии с
фонетическими
нормами русского
языка;
-овладеть правильным
звуко-слоговым
оформлением речи;
-иметь первоначальные
навыки звукового и
слогового анализа и
синтеза;
-иметь достаточно
развитое (по возрасту)
фонематическое
восприятие;
- уметь составлять
рассказы,
пересказывать тексты,
употребляя при этом
как простые, так и
сложные предложения.

Дифференциаци
я смешиваемых
звуков.

Дифференциация звуков (проводится при
необходимости):
с-з, с-сь, с-ц, с-ш;
ж-з, ж-ш;
ч-сь, ч-ть, ч-щ;
щ-сь, щ-ть, щ-ч, щ-ш;
р-л, р-рь, рь-ль, р-й, ль-л.
в слогах, словах, фразах, связной речи.



26

26

Взаимодействие учителя - логопеда с родителями (или лицами, их заменяющими)
После проведения логопедического обследования логопед предоставляет родителям (или лицам,

их заменяющим) полную и подробную информацию о речевых и неречевых нарушениях, выявленных у
ребёнка. Далее учитель – логопед подробно разъясняет индивидуальную коррекционно-развивающую
программу, предназначенную для занятий с ребёнком и делает акцент на необходимости совместной,
согласованной работы педагогов детского сада и родителей.
Программа предусматривает:

 - активное участие во всех мероприятиях, проводимых для родителей в детском саду (открытые
занятия, обучающие занятия – практикумы, подгрупповые и индивидуальные консультации, праздники,
в том числе логопедические, родительские собрания и т.д.);

 - помощь ребёнку в выполнении заданий, в оформлении логопедической тетради, дидактического
материала для занятий дома;

 - игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики ребенка,
 систематические занятия с ребёнком дома по закреплению изученного на логопедических занятиях

материала, по автоматизации поставленных звуков и введению их в речь;
 - создание положительного эмоционального настроя на логопедические занятия, формирование

интереса ребёнка к собственной речи и желания научиться говорить правильно.
Перспективный план взаимодействия ДОУ и семьи в логопедической работе

дата тематика Форма проведения,
название консультаций

Участники и
ответственные

сентябрь День открытых
дверей

Знакомство с группой, речевой средой
подготовительных к школе групп .

Руководитель ДОУ,
учитель-логопед,
воспитатели,
родители

Консультация для
родителей

Тема: «Речь Вашего ребенка»
Индивидуальное консульти-рование
родителей по результатам логопеди-ческого
обследования детей

Учитель-логопед,
родители

Консультация для
родителей детей-
логопатов

Тема: «Ваш ребенок познает мир речи»
Индивидуальные и подгруп-повые беседы с
родителями о необходимости:
-выполнения артикуляции-онной
гимнастики;
-автоматизации поставлен-ных звуков;
-развитии мелкой моторики.

Учитель-логопед,
родители

октябрь Семинар-
практикум

Тема: «Артикуляционная гимнастика –
залог правиль-ного звукопроизношения»
Индивидуальные практикумы по
правильному проведению артикуляцион-
ной гимнастики.

Учитель-логопед,
родители

Открытые занятия Тема: «Автоматизация поставленного звука
в словах»

Учитель-логопед

ноябрь Консультация Тема: «Как сделать интересными занятия по
автоматизации поставлен-ных звуков в
домашних условиях»

Учитель-логопед

Логопедическая
гостиная
«Златоустье»
Круглый стол

Тема: «Вначале было слово»
Особенности речевого развития детей 2-3-
летнего возраста.

Учитель-логопед,
родители детей 2-3-
летнего возраста

Издательская
деятельность

Выпуск буклета «Причины речевых
нарушений»

Учитель-логопед

Анкетирование Анкета для родителей «Я и мой ребенок» Учитель-логопед
декабрь Индивидуальные

беседы
Тема «Первые успехи Вашего ребенка» Учитель-логопед,

родители
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Логопедическая
гостиная
«Златоустье»
Круглый стол

Особенности речевого развития детей 3-4-
летнего возраста.

Учитель-логопед,
родители детей 3-4-
летнего возраста

Издательская
деятельность

Выпуск буклета: «Игры и упражнения на
развитие у ребенка слухового восприятия и
речевого слуха.»

Учитель-логопед

Анкетирование Анкета для родителей «Как говорит мой
ребенок?»

Учитель-логопед

январь Мамина школа Тема: «Ум на кончиках пальцев».Влияние
движений пальцев на развитие речи
ребенка.

Учитель-логопед,
родители

Логопедическая
гостиная
«Златоустье»
Семинар-
практикум

Тема: «Этот загадочный фонематический
слух»
Беседа «Что такое фонематический слух?»
Практическое занятие «Играем – слух
развиваем»

Учитель-логопед,
родители

Издательская
деятельность

Выпуск буклета «Игры на развитие
фонематического слуха»

Учитель-логопед

февраль Индивидуальные
беседы

Тема: «Необходимость автоматизации
поставлен-ных звуков в условиях семьи»

Учитель-логопед,
родители

Логопедическая
гостиная
«Златоустье»
Круглый стол

Тема: «Заикание: причины и профилактика»
Игры для профилактики появления
заикания

Учитель-логопед,
педагог-психолог,
родители

Издательская
деятельность

Выпуск буклета «Если ребенок начал
заикаться».

Учитель-логопед

март Консультация Тема: «Играйте с ребенком в слова» Учитель-логопед
Издательская
деятельность

Выпуск буклета «Речевые игры для
больших и маленьких»

Учитель-логопед

Консультация Индивидуальные беседы по результатам
промежуточ-ного мониторинга речи детей

Учитель-логопед

апрель Логопедическая
гостиная
«Златоустье»

Тема:«Веселые приключе-ния не только для
развле-чения». Игра-соревнование между
родителями и детьми.

Учитель-логопед,
воспитатели,
родители

Консультация Тема Учитель-логопед

май Родительское
собрание

Тема «Вот и стали мы взрослей, говорим мы
правильно»

Учитель-логопед,
воспитатели,
родители

Индивидуальные
беседы

Информация для родителей о состоянии
речи ребенка

Учитель-логопед,
родители

Планируемые результаты логопедической работы.
Ребенок должен научиться:

 правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях;
 чётко дифференцировать все изученные звуки;
 называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах;
 находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове;
 различать понятия “звук”, “твёрдый звук”, “мягкий звук”, “глухой звук”, “звонкий звук”, “слог”,

“предложение” на практическом уровне;
 называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах;
 овладеть интонационными средствами выразительности речи в пересказе, чтении

Таким образом, дети будут подготовлены к успешному обучению в школе, в чём и заключается главная

http://www.medn.ru/statyi/Razvitierechirebenka23god.html
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цель данной программы.
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План работы педагога-психолога МДОУ-д/с № 81

Основной целью деятельности педагога-психолога является сохранение психического и
психологического здоровья детей.
Основными направлениями деятельности являются:
 профилактика нарушений психического здоровья детей;
 формирование и развитие психологической готовности старших дошкольников к обучению в
школе.
Цель работы в указанных направлениях достигается решением следующих задач:

1. Повышение психолого-педагогической компетентности родителей и педагогов доу по вопросам
профилактики нарушений психического здоровья и создания психолого-педагогических условий для
развития индивидуальных способностей, интересов и склонностей детей, реализации их
личностного потенциала.
2. Изучение психологической готовности детей старшего дошкольного возраста к обучению в
школе.

Решение задач осуществляется через групповую, подгрупповую и индивидуальную формы
работы в следующих видах деятельности:
 психодиагностика;
 коррекционно-развивающая работа;
 психологическое консультирование;
 психологическое просвещение;
 методическая работа.

Психодиагностика

№
п/п

цель
исследования

контингент
участников
(возрастная
группа)

методы и форма
проведения

предполагаемый
результат

сроки
проведе
ния

1 изучение
особенностей
процесса
адаптации детей
к ДОУ

группы
раннего
возраста и
вновь
прибывшие
дети

беседа с
воспитателями и
медработниками

выявление детей,
испытывающих
трудности адаптации и
определение их причин

сентябрь
-ноябрь

2 изучение
психологическо
й готовности
детей к
обучению в
школе

Подготовите
льные к
школе
группы

диагностический
комплекс
Л.Ясюковой и
программа
Н.Гуткиной;
графический
диктант
Эльконина

определение уровня
психологической
готовности детей к
школьному обучению
до проведения
развивающих занятий

сентябрь
-октябрь

3 определение
уровня
психологическо
й готовности
детей к
школьному
обучению после
проведения
развивающих
занятий

Подготовите
льные к
школе
группы

диагностический
комплекс
Л.Ясюковой и
программа
Н.Гуткиной;
графический
диктант
Эльконина

измерение
эффективности
развивающей работы
по формированию
психологичес-кой
готовности детей к
школьному обучению

апрель
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4 изучение
индивидуальных
особенностей
психического
развития детей

по запросу
родителей и
медико-
психологиче
ского
консилиума
ДОУ

индивидуально выявление
особенностей
психического развития
детей, соответствия
возрастному развитию,
определение
потенциала
психического развития

в
течение
года

Коррекционно-развивающая работа с детьми
№ цель контингент

детей

Форма проведения Сроки

проведения

1 Коррекция
эмоциональной и
познавательной сфер

по запросу
родителей,
решению МПК

индивидуальная Октябрь-

май

2 Психолого-
педагогическое
сопровождению
обучающихся,
включающий психолого-
педагогическое
обследование,
проведение
индивидуальных и
групповых
коррекционно-
развивающих занятий, а
также мониторинг
динамики их развития
детей групп
компенсирующей
направленности с ЗПР и
ТНР

Заключение
ТПМПК

Индивидуальные и

подгрупповые

занятия

Сентябрь -

май

Консультирование родителей и педагогов ндоу
№ тема ожидаемые результаты контингент форма

проведения
Сроки

проведения
1 Определяется

запросом
родителей и
педагогов ндоу

определяется
запросом родителей
и педагогов

родители и
воспитател
и всех
групп

индивидуально В течение
года

2 Влияние
семейных
стилей
воспитания на
становление
личности
ребенка

повышение
родительской
компетентности

желающие
родители

Родительский
клуб (совместно с
воспитателем)

октябрь

3 Наказывать
ребенка: как и
зачем?

повышение
родительской
компетентности

желающие
родители

Родительский
клуб (совместно с
воспитателем)

январь

4 Нарушения
поведения в
дошкольном

профилактика
нарушений
поведения в

педагогиче
ский
коллектив

групповая
консультация

март
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возрасте дошкольном возрасте доу
5 Наше общение повышение

родительской
компетентности

желающие
родители

Родительский
клуб (совместно с
воспитателем)

апрель

6 Итоги
обследования
по
формированию
готовности к
школьному
обучению

профилактика
школьных
трудностей детей

родители
3.7 групп

выступление на
родительском
собрании

май

Психопросвещение родителей

№

Тема

конти
нгент

участников

форма

проведения

сро
ки

проведения

1 Ваш ребенок пошел в детский сад
(особенности процесса адаптации к
доу)

Ранний
возраст

выступление на
родительском собрании,
информационный буклет

сентябрь

2 Кризис развития 3-х лет: как
общаться с ребенком в этот период

Группы
раннего и 2
младшие

информационный буклет сентябрь

3 Возрастные особенности общения
дошкольников со взрослыми и
сверстниками

Дошкольны
е группы

Информационный буклет октябрь

4 Развитие личности в дошкольном
возрасте

Информационный буклет ноябрь

5 О детском темпераменте Стендовая информация ноябрь
6 Образовательные программы

начальной школы
Стендовая информация декабрь

7 Агрессивность в дошкольном
возрасте

Информационный буклет январь

8 Как общаться с обидчивым
ребенком

Информационный буклет февраль

9 Застенчивый ребенок: как помощь
обрести уверенность

Информационный буклет март

10 Ребенок-левша идет в школу буклет май
11 Профилактика школьных

трудностей медлительных детей
буклет май

12 Ваш ребенок идет в школу…
профилактика школьных
трудностей

буклет май
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Психопросвещение педагогов и специалистов доу

№ Тема форма
проведения

сроки
проведения

1 Личностно-ориентированный подход в
обучении и воспитании дошкольников Буклет, информация на

стенд

октябрь

2 Межличностные конфликты в педагогической
деятельности

тренинг (совместно со
страшим воспитателем)

ноябрь

3 Проблемные формы детских отношений:
агрессивность, обидчивость, застенчивость,
демонстративность

консультация
январь

4 Психолого-педагогические методы и приемы
профилактики и коррекции агрессивного
поведения детей

Анкеты, информация на
стенд

февраль

5 Аналитический годовой отчет Мультимедийная
презентация

июнь

Организационно-методическая работа:

 изучение научно-методической литературы;
 составление годового плана работы и подготовка аналитического отчета;
 разработка занятий по подготовке к школьному обучению;
 подбор диагностического инструментария для проведения психодиагностики;
 анализ результатов психодиагностических обследований;
 подготовка психологических характеристик для детей подготовительной группы;
 составление мультимедийных презентаций и информационных буклетов;
 оформление журнала регистрации рабочего времени.

2.1.3.8. Особенности образовательной деятельности разных видов и
культурныхпрактик

Образовательная деятельность в МДОУ д/с №81 включает:
образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов

детской деятельности (предметной, игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, двигательной);

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;
самостоятельную деятельность детей;

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность детей, педагога и детей,

самостоятельная детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их
образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной
деятельности:

совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет
функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;

совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - равноправные
партнеры. Основой такого взаимодействия должен стать принцип: «... помоги мне сделать это
самому!»;

совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правахучастника
деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную
деятельность группы детей;
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совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог
в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее организатора,
ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей.

Самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия
педагога. Это могут быть самые разнообразные коллективные детские игры и различные варианты
коммуникативных практик.

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные
проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его
реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься
определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе
наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе
полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В
процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности,
оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих
чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила
взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциалкаждого вида деятельности для
решения задач воспитания, обучения и развития детей.

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие
виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это
обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности.

Ведущая роль принадлежит игровой деятельности. Она выступает в качестве основы для
интеграции всех видов деятельности ребенка дошкольного возраста.

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает
использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и
развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы
включить детей в общий ритм жизни детского сада, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать:
игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- ролевые,

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.);
беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме

утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций,
практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.);
наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными

растениями и др.);
индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательныхобластей;
продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка
и др.);
Оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия,
двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.).

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»,
утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы) в
режиме дня предусмотрено время для проведения занятий.

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или
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их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых
осуществляется педагогам самостоятельно. В отечественной науке занятие является формой
организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и др.
Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной
деятельности, дидактических игр, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание
образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и др. В рамках отведенного
времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, желаний
детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесссотворчества,
содействия, сопереживания.

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении
непосредственной образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время
проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная
нагрузка для детей дошкольного возраста определяются Гигиеническими нормативами.

Введение термина «занятие» не означает возвращение к регламентированному процессу обучения,
не побуждает педагогов отказаться от сложившихся в последние годы подходов к организации
образовательной деятельности детей. Термин фиксирует форму организации образовательной
деятельности. Содержание и форму проведения занятий педагог определяет самостоятельно.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:
наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных

связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;
подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной

активности и укрепление здоровья детей;
экспериментирование с объектами неживой природы;
сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);

элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;
свободное общение воспитателя с детьми, индивидуальную работу;

проведение спортивных праздников (при необходимости).
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать:

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг,
настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр

малышей);
проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой

театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги, слушание
аудиокассет и др);

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- ролевые,
режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.);

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и др.;

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения,
рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.;

слушание исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения,
музыкальные игры и импровизации;

выставки детского творчества, изобразительного искусства, мастерские, просмотррепродукций
картин классиков и современных художников и др.;

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;работу
с родителями (законными представителями).

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют
социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у
детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности.
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Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми
самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности,
обеспечивают их продуктивность.

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- исследовательскую,
коммуникативную практики, чтение художественной литературы.

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с разных
сторон, что в свою очередь способствует становлению разных видов детских инициатив:

в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива);
в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);
в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная

инициатива);
коммуникативной практике - как партнера по взаимодействию и собеседника (коммуникативная

инициатива);
чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных

практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной
деятельности).

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный
интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные
явления, художественная литература и др.

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена
и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает
подгрупповой способ объединения детей.

2.1.3.9. Способы и направления поддержки детской инициативы

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и
интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с
собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в
МДОУ д/с №81. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок
времени и во второй половине дня.

Все виды деятельности ребенка в МДОУ д/с №81 могут осуществляться в форме самостоятельной
инициативной деятельности: самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные
игры; развивающие и логические игры; музыкальные игры и импровизации; речевые игры, игры с
буквами, звуками и слогами; самостоятельная деятельность в книжном уголке; самостоятельная
изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; самостоятельные опыты и
эксперименты и др.

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд общих
требований: развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых
знаний и умений; создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному
применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; постоянно расширять область
задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более сложные
задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую
инициативу; тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить
начатое дело до конца; ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно
обращать особое внимание на детей, проявляющих небрежность, равнодушие к результату, склонных
не завершать работу; дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок
действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть,
посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; поддерживать у детей чувство
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гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и
достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.

2-я младшая группа
В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в познавательном

общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, которые задают дети.
Педагог поощряет познавательную активность каждого ребенка, развивает стремление к наблюдению,
сравнению, обследованию свойств и качеств предметов. Следует проявлять внимание к вопросам
детей, побуждать и поощрять их познавательную активность, создавая ситуации самостоятельного
поиска решения возникающих проблем. Пребывание ребенка в ДОО организуется так, чтобы он
получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в
действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке,
речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные
импровизации и т. п.).

Средняя группа
Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые возможности для

развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию самостоятельности в познании
способствует освоение детьми системы разнообразных обследовательских действий, приемов
простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать. Педагог намеренно насыщает жизнь детей
проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо
самостоятельно применить освоенные приемы. Доброжелательное, заинтересованное отношение
педагога к детским вопросам и проблемам, готовность на равных обсуждать их помогает поддержать
и направить детскую познавательную активность в нужное русло, а также укрепляет доверие ребенка
к взрослому. Во время занятий и в свободной детской деятельности педагог создает различные
ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, совместно найти правильное
решение проблемы. По мере того, как дети учатся решать возникающие перед ними задачи, у них
развивается самостоятельность и уверенность в себе. Педагог создает ситуации, в которых дети
приобретают опыт дружеского общения, внимания к окружающим. Это ситуации взаимной поддержки,
проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам.
Воспитатель пробуждает эмоциональную отзывчивость детей, направляет ее на сочувствие
сверстникам, элементарную взаимопомощь.

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора игры, а для этого набор игр должен
быть достаточно разнообразным и постоянно меняющимся (смена части игр - примерно раз в два
месяца). Около 15% игр должны быть предназначены для детей старшей возрастной группы, чтобы
дать возможность ребятам, опережающим в развитии сверстников, не останавливаться, а продвигаться
дальше.

Старшая и подготовительная группы
Опираясь на характерную для детей старшего дошкольного возраста потребность в

самоутверждении и признании со стороны взрослых, педагог обеспечивает условия для развития
детской самостоятельности, инициативы и творчества. Он создает ситуации, побуждающие детей
активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает
волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на
поиск новых, творческих решений возникших затруднений.

Педагог ориентируется в своей деятельности по поддержке детской инициативы на следующие
правила:

1. Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее побуждать
его к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта помощь должна быть
минимальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка
прошлый опыт.
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2. Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения
поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи,
поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызывать у
них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.

Проявление кризиса семи лет в поведении ребенка должно стать для педагога сигналом к
перемене стиля общения с ребенком. Необходимо относиться к нему с большим вниманием,
уважением, доверием, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года
жизни очень чувствительны к оценкам взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего
взросления, вселять уверенность в своих силах.

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: поставить
цель (или принять ее от педагога), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел,
оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в
разных видах деятельности. При этом он использует средства, помогающие детям планомерно и
самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные
карты.

Развитию самостоятельности у детей способствует создание творческих ситуаций в игровой,
театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, словесном творчестве.
В увлекательной творческой деятельности перед ребенком возникает проблема самостоятельного
определения замысла, способов и формы его воплощения.

В группе должны появляться предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной
активности. Это могут быть новые игры и материалы, таинственные письма- схемы, детали каких-то
устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки и пр.
Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать,
отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания.
Особо подчеркивает педагог роль книги как источника новых знаний. Он показывает детям, как из
книги можно получить ответы на самые интересные исложные вопросы.

Дополнительное образование в МДОУ д/с №81
В рамках образовательной программы и в соответствии с уставными целями и задачами, отбирая

содержание работы кружков, педагогический коллектив ориентировался на требования педагогической
целесообразности организации детей. Прежде всего, это обеспечение права и возможности каждой
личности на удовлетворение культурно-образовательных потребностей в соответствии с
индивидуальными ценностными ориентациями. Педагогами МДОУ д/с №81 разработаны
дополнительные образовательные общеразвивающие программы:

«Творчество. Дети. Театр»
«STEM - образование. Мультстудия»
«Музыкальная гостиная. Вокал»
«Театр танца»
«Цветные ладошки»
«Мастерская игрушки»
«Ритм»
«Юный исследователь»
«Чудо - обучайка»
«Детский музыкальный театр»
Цель: реализация планов работы по программам способствует всестороннему развитию ребенка-

дошкольника, раскрытию его творческих возможностей и способностей. Свободный выбор ребенком вида
деятельности раскрывает социально значимые качества личности: активность, инициативность, самостоятельность,
ответственность.

Дополнительное образование дошкольников в рамках художественно – эстетического
направления. Театральная деятельность.

Одно из ярких направлений, вот уже более 20 лет реализуется на базе детского сада №81. Театр как
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вид искусства стал не только средством познания жизни, но и школой нравственного и эстетического
воспитания подрастающих поколений. Преодолевая пространство и время, сочетая возможности
нескольких видов искусств – музыки, танца, литературы и актерской игры, театр обладает огромной
силой воздействия на эмоциональный мир ребенка.

Использование программы «Ступеньки» позволяет стимулировать способность детей к образному и
свободному восприятию окружающего мира (людей, культурных ценностей, природы), которое
расширяет и обогащает его. Дети начинают чувствовать, что прекрасным может быть и то, что не всегда
понятно и обычно. Осознав, что не существует истины одной для всех. Ребенок учится уважать чужое
мнение, быть терпимым к различным точкам зрения, учится преобразовывать мир, задействуя фантазию,
воображение, общение с окружающими людьми. Сверхзадача, представляющая модели развития
творческих способностей средствами театрального искусства, заключается в том, чтобы
гармонизировать отношения ребенка с окружающим миром, что в дальнейшем послужило бы ему
защитой и опорой от социальных и межличностных противостояний.

Семья для дошкольника – жизненно необходимая социальная среда, определяющая путь развития его
личности. Любовь родителей обеспечивает ребенку эмоциональную защиту и психологический комфорт.
Сотрудничество с семьей направлено на формирование у родителей осознанного отношения к
собственным взглядам и установкам в воспитании ребенка. А у ребенка уважительного отношения к
взрослым. Программа « Ступеньки» позволяет решать следующие задачи: Установить партнерские
отношения с семьей каждого ребенка, объединить усилия для развития и воспитания детей средствами
театральной педагогики; создать атмосферу общности интересов, эмоциональной взаимо поддержки и
взаимопроникновения в проблемы друг друга.

Педагогическая целесообразность Занятия сценическим искусством не только вводят детей в мир
прекрасного, но и развивают сферу чувств, будят соучастие, сострадание, развивают способность
поставить себя на место другого, радоваться и тревожиться вместе с ним. Поэтому театрализованная
деятельность дает шанс маленькому человеку спокойно и достойно перейти от дошкольной жизни, к
более сложной, школьной. « Ступеньки» - это программа, которая не предполагает буквального
выполнения, она ориентирует взрослых (воспитателей, педагогов дополнительного образования,
родителей) на создание условий для активизации у ребенка эстетических установок как неотъемлемой
характеристики его мировосприятия и поведения. Это делает ее удобной в применении и использовании.

Обращение к театрализованной игре мы рассматриваем, как метод обучения творческому мышлению,
обучения плодотворному трудовому сотрудничеству с разными людьми, обучение культуре общения.

Коллективность самого театрального творчества, общечеловеческие ценности, на которых базируется
искусство театра, психологические методы действенного анализа жизни и литературы, лежащие в основе
творческого наследия К.С Станиславского, создают возможность для выработки этих навыков,
коммуникативных качеств. Детская потребность в игре совпадает с игровой природой актерского
искусства. Смысл любой игры заключается в импровизации поведения в рамках правил. Из этого
вытекает основная цель программы.

Цель программы:
1.Формирование думающего и чувствующего, любящего и активного человека, готового к творческой

деятельности в любой области.
Задачи:
1.Создание условий для формирования творческой личности ребенка, средствами театральной

педагогики.
2. Развивать основные психические процессы и качества. (восприятия, памяти, внимания,

наблюдательности, фантазии, воображения, коммуникабельности, чувства ритма, смелости публичного
самовыражения).

3. Активизировать мыслительный процесс и познавательный интерес.
4.Формировать коммуникативные навыки, умение кооперироваться и сотрудничать.
5. Воспитывать эмоциональную культуру общения.
Образовательный процесс основан на принципах развивающего обучения: индивидуальности,

доступности, преемственности, системности, результативности.
Театрально – педагогическая работа строится на принципах театральной игры, театральной

импровизации.
Процесс театральных занятий строится на основе развивающих методик и представляет собой схему

творческих игр и этюдов, направленных на развитие психомоторных и эстетических способностей
детей. Если игра для ребенка – это способ существования, то театральная игра – это шаг к искусству,
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начало художественной деятельности. Во время творческих игр ребенок и педагог вместе решают
проблемные ситуации. Ход занятий характеризуется эмоциональной насыщенностью и стремлением
достичь продуктивного результата через коллективное творчество.

Занятия проводятся в занимательной интересной форме, основываясь на сюжетном построении.
В основу реализации этой программы положен индивидуальный подход, уважение к личности

ребенка и вера в его способности и возможности. Отмечая и поощряя каждую удачную находку, каждое
новое решение творческой задачи, стремление воспитывать в детях самостоятельность и уверенность в
себе. Чем меньше запрограммированности в деятельности детей, тем радостнее атмосфера занятий, тем
богаче и красочнее становится их эмоциональный мир.

Она рассчитана на использование в дошкольном учреждении, поэтому театральные занятия,
включены в общую стратегию воспитательной работы

Успешность и результативность театральных занятий зависит, прежде всего, от сотрудничества со
всеми педагогами:

- с музыкальным руководителем, поскольку без развития музыкальных способностей, без
определенных вокальных навыков, добиться значительных результатов в театральном творчестве
невозможно.

- с преподавателем по изодеятельности, который вместе с детьми создает эскизы костюмов и
декораций, делает пригласительные билеты и афиши.

- с хореографом, который учит красиво и ритмично двигаться.
- с логопедом, который исправляет звуки, учит говорить правильно.
Уровень развития у детей речи, невербальных средств коммуникации ( мимики, пантомимы),

музыкальных способностей, степень овладения каждым видом театральной деятельности позволяют
младшим дошкольникам осваивать этот сложный вид театральной деятельности и реализовывать себя в
нем.

Старший дошкольный возраст – это возраст расцвета сюжетно- ролевой и режиссерской игры.
Старшие дети уже достаточно самостоятельны, очень любознательны, стремятся состояться в значимой
для них деятельности. У большинства из них развита выразительная речь, сформированы все звуки.
Объем произвольной памяти, намного превышающий таковой в младшем возрасте, позволяет им легко
запоминать свои роли, а благодаря непроизвольному запоминанию дети знают наизусть тексты всех
остальных ролей разучиваемой пьесы или игры – драматизации. Вокальные возможности детей этого
возраста невелики. Однако специальная работа по постановке певческого голоса позволяет включать в
театрализованные игры как малогрупповое, так и сольное пение.

Ожидаемые результаты освоения программы.
Старший дошкольный возраст 6 – 7 лет.
Воспитанник будет знать:
 Знать и произносить в разных темпах 8 – 10 скороговорок.
 Много литературных произведений, может пересказать выбранный им рассказ или сказку, от

имени своего героя.
 Знать наизусть 7 – 10 стихотворений русских и зарубежных авторов.
 Основы театральной культуры.
 Культурно – исторические представления о театре.
 Виды театрального искусства.
 Особенности театрального искусства и его отличие от других видов искусств.
 10 творческих игр со словами.
 15 -20 театральных терминов.
Воспитанник будет уметь:
 Брать правильное дыхание.
 Различать интонации и воспроизводить их.
 Перевоплощаться и находить оправдание заданной позе.
 Менять по заданию силу и высоту звучания голоса.
 Действовать с реальными и воображаемыми предметами.
 Различать разные подтексты в словесном воздействии партнеров.
 Проявлять артистическую смелость.
 Управлять своим вниманием
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 Самостоятельно импровизировать, создавать пластические импровизации под музыку разного
характера..

 Находить ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их словом.
 Подбирать рифмы к заданным словам
 Сочинять коллективную сказку.
 Строить диалог с партнером на заданную тему.
 Составлять предложения из 3 – 4. заданных слов.
 Прочитать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя логические

ударения.
 Запоминать заданные мизансцены.
 На сцене выполнять свободно и естественно простейшие физические действия.
Воспитанник сможет решить следующие жизненно – практические задачи:
 Сможет смело выступать перед аудиторией, свободно излагать свои мысли и чувства.
 Сможет договариваться со своими сверстниками, четко формулируя свои мысли.
 Сможет организовать любые игры, распределять роли.
 Сможет сдерживать себя и заявлять о своих потребностях в приемлемой форме.
 Не растеряется в проблемной ситуации.
 Сможет вести себя правильно по отношению к миру природы и миру вещей созданных

человеком.
 Сможет установить контакт с помощью вербальных и невербальных средств (мимика,

пантомимика)
Воспитанник способен проявлять следующие отношения:
 Сможет проявлять интерес и доброжелательно относится к явлениям других, отличающихся от

родной, культур.
 Стремиться понять другого человека.
 Умеет общаться с разными детьми (младшими, старшими, ровесниками, мальчиками,

девочками);доброжелательно, с особым вниманием общаться с новым ребенком, с ребенком – гостем.
 Способен, контактировать с малознакомыми, взрослыми людьми.
 Сможет понимать внутреннее состояние людей по внешним признакам.
 Сможет проявить чувство собственного достоинства, защитить себя.

2.1.3.10. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с
семьями воспитанников

Основной целью взаимодействия педагогов и родителей (законных представителей) детей
дошкольного возраста является «установление доверительного делового контакта» между семьей и
МДОУ д/с №81. Для достижения этой цели важно осуществлять дифференцированный подход в
работе с семьей, в зависимости от образовательных потребностей родителей (законных
представителей) в отношении ребенка и их воспитательных установок и позиции, выстраивание
профессионального диалога с родителями.

Организована система профессиональной поддержки и психолого-педагогической помощи
родителям (законным представителям) в воспитании и обучении детей, охране и укреплении их
здоровья. Изучение ребенка и его семьи позволяет выявить актуальную или потенциальную проблему,
разработать или подобрать методы работы надее устранением. Учитывая меру готовности родителей
(законных представителей) к сотрудничеству.

Родителей (законных представителей), которые открыты для построения взаимодействия с
педагогами и готовы принимать профессиональную помощь, можно корректно вовлекать
непосредственно в образовательную деятельность, поддерживать образовательные инициативы семьи,
например, посредством создания совместных с ними образовательных проектов. Через вовлечение
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родителей (законных представителей) в образовательную деятельность более эффективно решаются
просветительские, консультативные и обучающие задачи.

Семьи, которые демонстрируют индифферентную позицию, требуют особого внимания и иных
методов работы. Деловое доверительное взаимодействие родителей с педагогами ДО становится
особенно актуальным в ситуациях, когда у ребенка наблюдаются трудности в освоении
образовательной программы. Важно, чтобы у семьи возникла потребность в оказании содействия
педагогам в решении образовательных задач, в создании благоприятных и эмоционально комфортных
условий для его развития в ДОО. Приоритетными на начальном этапе в построении взаимодействия с
такими родителями (законными представителями) могут быть просветительские и консультативные
задачи.

Для вовлечения всех родителей (законных представителей) в образовательную деятельность
целесообразно использовать специально разработанные дидактические материалы для занятия с
детьми в семье.

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и детским
садом является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно
анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие
возможности и пути их решения. В диалоге проходит консультирование родителей (законных
представителей) по поводу оптимальной стратегии и тактики образования конкретного ребенка, а
также согласование мер, которые могут быть предприняты со стороныДОО и семьи.

Реальное участие
родителей
в жизни ДОУ

Формы участия Периодичность
сотрудничества

В проведении
мониторинговых
исследований

-Анкетирование
- Социологический опрос
-интервьюирование
- «Родительская почта»

2 -3раза в год
По мере
необходимости
1 раз в квартал

В создании условий - Участие в субботниках по
благоустройству территории;
-помощь в создании предметно-
развивающей среды;
-оказание помощи в ремонтных
работах;

2 раза в год

Постоянно

ежегодно

В управлении ДОУ - участие в работе попечительского
совета, родительского комитета,
Совета ДОУ; педагогических
советах.

По плану

В просветительской
деятельности,
направленной на
повышение
педагогической
культуры, расширение
информационного поля
родителей

-наглядная информация (стенды,
папки-передвижки, семейные и
групповые фотоальбомы,
фоторепортажи «Из жизни группы»,
«Копилка добрых дел», «Мы
благодарим»;
-памятки;
-создание странички на сайте ДОУ;
-консультации, семинары, семинары-
практикумы, конференции;
- распространение опыта семейного
воспитания;
-родительские собрания;
- выпуск газеты для родителей

1 раз в квартал

Обновление
постоянно

1 раз в месяц
По годовому плану

1 раз в квартал



42

42

В воспитательно-
образовательном
процессе ДОУ,
направленном на
установление
сотрудничества и
партнерских отношений
с целью вовлечения
родителей в единое
образовательное
пространство

-Дни открытых дверей.
- Дни здоровья.
- Недели творчества
- Совместные праздники,
развлечения.
-Встречи с интересными людьми
-семейные гостиные
- Клубы по интересам для родителей;
- Участие в творческих выставках,
смотрах-конкурсах
- Мероприятия с родителями в
рамках проектной деятельности
- Творческие отчеты кружков

2 раза в год
1 раз в квартал
2 раза в год
По плану
По плану
1 раз в квартал

Постоянно по
годовому плану
2-3 раза в год
1 раз в год

2.1.4. Организационный раздел
2.1.4.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, мощно
обогащающий развитие детей. РППС МДОУ д/с №81 выступает основой для разнообразной,
разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенкадеятельности.

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой единство
специально организованного пространства как внешнего (территория МДОУд/с №81), так и
внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные
пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения
и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для
организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета
особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков ихразвития.

Детский сад в праве самостоятельного проектирования РППС. В соответствии со ФГОС ДО
возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей и принципов Программы,
возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной программы.

РППС МДОУ д/с №81 создается как единое пространство, все компоненты которого, как в
помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному
решению.

При проектировании РППСМДОУ д/с учитывает:
- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится МДОУ;
- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание

воспитания и образования;
- задачи образовательной программы для разных возрастных групп;
- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей,

педагогов и других сотрудников Организации, участников сетевого взаимодействия и пр.).
С учетом возможности реализации образовательной программы МДОУ д/с №81 в различных

организационных моделях и формах РППС соответствует:
требованиям ФГОС ДО; образовательной программе МДОУ; материально-техническим и медико-

социальным условиям пребывания детей в ДОО; возрастным особенностям детей; воспитывающему
характеру образования детей в доу ;требованиям безопасности и надежности.

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного процесса и
включать необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития иобразования
детей (согласно ФГОС ДО)
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РППС МДОУ д/с №81 обеспечивать возможность реализации разных видов индивидуальной и
коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской,
двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей,
охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их
развития.

В соответствии с ФГОС ДО РППС
1) содержательно-насыщенной; 2) трансформируемой; 3) полифункциональной; 4) доступной; 5)

безопасной.
Предметно-пространственная среда в МДОУ д/с №81 обеспечивает условия для эмоционального

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников.
В детском саду созданы условия для информатизации образовательногопроцесса.
В группах и кабинетах специалистов имеется оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе. Кабинеты администрации и
специалистов подключены к сети Интернет.
В оснащении РППС использованы элементы цифровой образовательной среды: интерактивные

площадки как - пространство сотрудничества и творческой самореализации ребенка и взрослого
(STEАM-лаборатории, мультстудии, роботизированные и технические

игрушки и др.)
Для детей с ОВЗ в МДОУ д/с №81 имеется специально приспособленная мебель, позволяющая

заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и, соответственно, в
помещениях МДОУ достаточно места для специального оборудования.

2.2.4.3. Материально - техническое обеспечение ООП образования, обеспеченность
методическими материалами и средствами обучения и воспитания

В МДОУ д/с №81 созданы материально-технические условия, обеспечивающие:
1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы образования;

2. Выполнение МДУО требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к условиям

размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; оборудованию и содержанию

территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению

помещений; отоплению и вентиляции;

3. Водоснабжению и канализации организации питания; медицинскому обеспечению;

4. Приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; организации режима дня;

организации физического воспитания; личной гигиене персонала;

5. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности;

6. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников доу;

7. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей- инвалидов к

объектам инфраструктуры доу;

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ детский сад учитывает
особенности их физического и психического развития.

МДОУ д/с №81 оснащен полным набором оборудования для различных видов детской
деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной
территорией.

В МДОУ д/с №81 имеется необходимое для всех видов воспитательной и образовательной
деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической,
административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование:
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учебно-методический комплект Программы образования;
помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение,

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием
взрослых и других детей;

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания,
подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного
возраста, содержания Программы образования;

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для
художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты;

административные помещения, методический кабинет;
помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-психолог);

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического
здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная территория доу.

МДОУ д/с имеет право самостоятельного подбора разновидности необходимых средств обучения,
оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образовательной программы.

В детском саду оборудована театральная студия, игротеки, позволяющие расширить
образовательное пространство.

Программа образования предусматривает необходимость в специальном оснащении и
оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами.

Программой образования предусмотрено также использование доу обновляемых образовательных
ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных
ресурсов, методическую литературу, техническое и

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного,
музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. информационно-
телекоммуникационной сети Интернет.

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и
кинематографических произведений для реализации ООП
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=196

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы

Успешная реализация ООП МДОУ д/с №81 обеспечивается следующими психолого-
педагогическими условиями:

признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости
личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его
индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей
ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого
воспитанника;

решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса
образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие,
обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции
образовательных областей и др.), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные
занятий9);

обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процессав ОО,

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=196
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в том числе дошкольного и начального школьного уровней образования (опора на опыт, накопленный
на предыдущих этапах развития, плавное изменение форм и методов образовательной работы,
ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться);

учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся
(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов
деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);

создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды,
способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному,
эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует
право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.;

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми,
ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную
ситуацию его развития;

индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной
траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической
диагностики (мониторинга);

оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных психолого-
педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО,
социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования;

совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов
родительского и профессионального сообщества;

психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей (законных
представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;

вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной
программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными
потребностями и возможностями семьи обучающихся;

формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников
образовательного процесса;

непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений
в процессе реализации ООП в МДОУ д/с №81, обеспечение вариативности его содержания,
направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ;

взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры,
физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной
системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной
педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-
значимой деятельности;

использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства
развития личности, совершенствования процесса ее социализации;

предоставление информации о ООП МДОУ д/с №81 семье, заинтересованным лицам,
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;

обеспечение возможностей для обсуждения ООП, поиска, использования материалов,
обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде.

3.2. Кадровые условия реализации образовательной программы

Реализация ООП МДОУ д/с №81 обеспечивается квалифицированными педагогическими
работниками, наименование должностей которых соответствует «Номенклатуре должностей
педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность,
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должностей руководителей образовательных организаций», утвержденной Постановлением
Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225.

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует
квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике
должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики
должностей работников образования", утвержденном приказом Министерства здравоохранения и
социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н.

Реализация образовательной программы МДОУ д/с №81 обеспечивается руководящими,
педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками
образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими
вспомогательные функции. Организация самостоятельно устанавливает штатное расписание,
осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров,
распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и
психологического сопровождения педагогических работников. Руководитель организации вправе
заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих
полномочий.

При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной или компенсирующей направленности, в
МДОУ д/с №81 предусмотрены должности педагогических и иных работников, перечень и количество
которых определяется «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного
образования», утвержденным Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31
июля 2020 г. № 373.

В целях эффективной реализации ООП, в МДОУ д/с №81 созданы условия для
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права
педагогических работников на получение дополнительного профессионального образования не реже
одного раза в три года за счет средств МДОУ д/с №81.

Коллектив МДОУ составляет 52 человека. Воспитательно - образовательную работу
осуществляют 35 педагогов: из них 26 воспитателей и специалисты: 1 старший воспитатель, 2 педагога
дополнительного образования, 2 учителя - логопеда, 3 музыкальных руководителя, инструктор по
физическому развитию, 1 педагог - психолог.

Характеристика кадрового состава
1. По образованию высшее педагогическое образование 10

среднее педагогическое образование 11
без педагогического образования (обучается) 0

2. По стажу до 5 лет 2
от 5 до 10 лет 2
от 10 до 15 лет 9
свыше 15 лет 8

3.По результатам
аттестации

высшая квалификационная категория 9
первая квалификационная категория 2
не имеют квалификационная категории 3
соответствие занимаемой должности 7

Работа по управлению детским садом осуществляется как целостная система взаимосвязанных мер,
направленных на повышение профессионального мастерства каждого педагога, на развитие их творческого
потенциала.

В учреждении сформирован целеустремленный педагогический коллектив, работающий в инновационном
режиме, деятельность которого направлена на гармоничное взаимодействие всей структуры воспитательно -
образовательного процесса, в центре которой ребенок-дошкольник.

Все педагоги своевременно проходят КПК, обучаются на курсах при ГУ ВГАПи КРО более 90% педагогов
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владеют навыками пользователя ПК. 100% педагогов прошли курсовую подготовку по ФГОС ДО. , ФОП.
Педагоги способствует развитию общения воспитанников, активно взаимодействует с родителями.

Сотрудничество с семьей направлено на формирование у родителей осознанного отношения к собственным
взглядам и установкам в воспитании ребенка, а у ребенка уважительного отношения к взрослым.

Все педагоги ДОУ в детьми ежегодно участвуют и побеждает во всероссийских, областных и городских
музыкальных и театральных фестивалях- конкурсах. Все победы и участия в конкурсах различного уровня
отражены на сайте детского сада – золотойключик81.рф

3.3. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в
соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность
ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических требований,
условий реализации образовательной программы МДОУ д/с №81, потребностей участников
образовательных отношений.

Основными компонентами режима в МДОУ д/с №81 являются: сон, пребывание на открытом
воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному
выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность
каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются,
приобретая новые характерные черты и особенности.

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно
вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму
ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно
подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима
отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот,
возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно.

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего
вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному
отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно,
последовательно и ежедневно.

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи,
интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время
отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.

При организации режима в МДОУ д/с №81 предусматриватся оптимальное чередование
самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и
индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребенка в течение дня, обеспечивается
сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется
таким образом, чтобы вначале проводятся наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности,
связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие
виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного
возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям,
предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее –
Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей
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и молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические
требования).

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается
ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность
переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при
температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для
детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также
индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп
деятельности и т. д.).

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания
населения», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (далее –СанПиН по питанию).

Требования и показатели организации образовательного процесса
(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7)

Показатель Возраст Норматив

Требования к организации образовательного процесса
Начало занятий не ранее все возраста 8.00
Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00
Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 минут

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут
от 4 до 5 лет 20 минут
от 5 до 6 лет 25 минут
от 6 до 7 лет 30 минут

Продолжительность дневной суммарной
образовательной нагрузкидля детей
дошкольного возраста, не более

от 1,5 до 3 лет
от 3 до 4 лет
от 4 до 5 лет
от 5 до 6 лет

от 6 до 7 лет

20 минут
30 минут
40 минут

50 минут или 75 мин при
организации 1 занятия после

дневного сна
90 минут

Продолжительность перерывов между
занятиями, не менее

все возраста 10 минут

Перерыв во время занятий для
гимнастики, не менее

все возраста 2-х минут

Показатели организации образовательного процесса
Продолжительность ночного сна неменее 1–3 года

4–7 лет
12 часов
11 часов

Продолжительность дневного сна, неменее 1–3 года
4–7 лет

3 часа
2,5 часа

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7
лет

3 часа в день

Суммарный объем двигательной
активности, не менее

все возраста 1 часа в день

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин
Утренняя зарядка, продолжительность,не
менее

до 7 лет 10 минут
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Приложение № 10к СанПиН 2.3/2.4.3590-20
Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания детей в
дошкольной организации

12 часов
8.30-9.00 завтрак
10.30-11.00 второй завтрак
12.00-13.00 обед

16.00 уплотненный полдник

Приложение № 12к СанПиН 2.3/2.4.3590-20
Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и

режима обучения
Вид

организации
Продолжительность,
либо время нахождения

ребенка в организации

Количество обязательных приемов пищи

Дошкольные
организации,
организации
по уходу и
присмотру

11–12 часов завтрак, второй завтрак, обед, уплотненный полдник

Организация может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака иужина,
руководствуясь следующими положениями СанПиН по питанию:

Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2-х лет
Содержание Время

1 год-1,5 года 1,5 лет-2 года

Холодный период года

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30
Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00
Активное бодрствование детей (игры, предметная
деятельность и др.)

9.00-9.30 9.00-9.30

Подготовка ко сну, первый сон 9.30-12.00 -
Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические
процедуры

12.00-12.30 -

Занятия10 в игровой форме по подгруппам, активное
бодрствование детей (игры, предметная деятельность и
др.)

- 9.30–9.40
9.50-10.00

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00-11.30
Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.30-12.30
Активное бодрствование детей (игры, предметная
деятельность и др.)

13.00–14.30 -

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00–13.10
13.20-13.30

-

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50–14.00
14.10-14.20

-

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 -
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30-15.30
Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические
процедуры, полдник

16.00-16.30 -
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Полдник - 15.30-16.00
Активное бодрствование детей (игры, предметная
деятельность и др.)

16.30-18.30 16.00-17.00

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00–16.10
16.20-16.30

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки - 17.00-18.30
Подготовка к ужину, ужин 18.30 18.30
Уход детей домой до 19.00 до 19.00
Теплый период года
Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30
Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.00-10.00 9.00-11.30
Занятия в игровой форме по подгруппам, активное
бодрствование детей (игры, предметная
деятельность и др.)

- 9.10–9.20
9.30-9.40

Второй завтрак - 10.30-11.00
Подготовка ко сну, первый сон, постепенный подъем,
оздоровительные и гигиенические процедуры

10.00-12.30 -

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 12.00-12.30
Подготовка к прогулке, прогулка, активное бодрствование
детей (игры, предметная
деятельность и др.)

13.00–14.30 -

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.20–13.30
13.30–13.40

-

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50–14.00
14.00-14.10

-

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30–15.00 -
Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 12.30-15.30
Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические
процедуры полдник

16.30–17.00 15.30-16.00

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.20 16.00-18.00
Занятия в игровой форме по подгруппам, активное
бодрствование детей (игры, предметная деятельность и
др.)

- 16.20–16.30
16.40-16.50

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.20-18.30
Ужин 18.30 18.30
Уход детей домой до 19.00 до 19.00

Примерный режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет

Содержание Время
Холодный период года
Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30
Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00
Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30
Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30–9.40

9.50-10.00
Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30
Второй завтрак 10.30-11.00
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00
Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30
Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические
процедуры

12.30-15.30

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00
Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00–16.30
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Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00–16.10
16.10–16.20

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.30-18.00
Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30
Ужин 18.30-19.00
Уход детей домой до 19.00
Теплый период года
Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00
Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30
Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме по
подгруппам

9.30–11.30
9.40–9.50
9.50–10.00

Второй завтрак 10.30-11.00

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30.-12.00
Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30
Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические
процедуры

12.30-15.30

Полдник 15.30-16.00
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, занятия в
игровой форме по подгруппам

16.00–18.00
16.20–16.30
16.30-16.40

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30
Ужин 18.30-19.00
Уход детей домой до 19.00

Примерный режим дня в дошкольных группах

Содержание 3—4 года 4—5 лет 5—6 лет 6—7 лет

Холодный период года

Утренний прием детей, игры,
самостоятельная деятельность,
утренняя гимнастика (не менее 10
минут)

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00
Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 -
Занятия (включая гимнастику в
процессе занятия -2 минуты,
перерывы между занятиями, не
менее 10 минут)

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50

Подготовка к прогулке, прогулка,
возвращение с прогулки

10.00–12.00 10.05–12.00 10.15-12.00 10.50-12.00

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00
Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00
Подготовка ко сну, сон, постепенный
подъем детей, закаливающие
процедуры

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00
Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 -
Игры, самостоятельная
деятельность детей

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-17.00
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Подготовка к прогулке, прогулка,
самостоятельная

деятельность детей,
возвращение с прогулки

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00

Теплый период года
Утренний прием детей, игры,
самостоятельная
деятельность, утренняя гимнастика
(не менее 10 минут)

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00
Игры, самостоятельная
деятельность

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 -

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00
Подготовка к прогулке, прогулка,
занятия на прогулке, возвращение с
прогулки

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00
Подготовка ко сну, сон, постепенный
подъем детей, закаливающие
процедуры

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00
Игры, самостоятельная
деятельность детей

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00

Подготовка к прогулке, прогулка,
самостоятельная деятельность детей

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30
Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации
образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования:

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных
особенностей и состояния здоровья.

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня
физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том
числе, во время письма, рисования и использования ЭСО.

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные
мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста,
физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим субъектом
обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятияхв
плавательных бассейнах.

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также
подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры,
относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые,
ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале.

3.4 Календарный учебный график и учебный план муниципального дошкольного
образовательного учреждения «Детский сад №81» г. Волжского Волгоградской области на 2023-2024
учебный год
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Календарный учебный график определяет продолжительность учебного года, сроки перерывов в
организации непосредственно образовательной деятельности, продолжительность недели, сроки
проведения праздничных и мероприятий. При планировании образовательной деятельности учитывается
наполняемость групп в соответствии с действующим СанПин.

Начало учебного года: 01.09.2023
Окончание учебного года: 31.05.2024
Продолжительность учебной недели: 5 дней (понедельник – пятница)
Продолжительность учебного года: 37 недель
Летний оздоровительный период: с 01.06.2024 по 31.08.2024
Режим работы ДОУ в учебном году: с 7:00 до 19:00
Режим работы ДОУ в летний оздоровительный период: с 7:00 до 19:00
Мониторинг качества освоения программного материала воспитанниками:
- с 01.09. 2023 по 15.09.2023
- с 01.05. 2024 по 25.05.2024

Проектирование образовательного процесса

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной,
регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и
самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка .

Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет
особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности.

В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов
деятельности:

Возраст
детей

Регламентируемая
деятельность (НОД)

Нерегламентированная деятельность, час
совместная
деятельность

самостоятельная
деятельность

1,5-2 года 2 по 8-10 мин 7-7,5 3-4
2-3 года 2 по 10 мин 7-7,5 3-4
3-4 года 2 по 15 мин 7- 7,5 3-4
4-5 лет 2 по 20 мин 7 3-3,5
5- 6 лет 2-3 по 20-25 мин 6-6,5 2,5-3,5
6-8 лет 3 по 30 мин. 5,5-6 2,5-3

Формы организации непрерывной образовательной деятельности:
- для детей с 1 года до 3 лет – подгрупповая;
- в дошкольных группах - подгрупповые, фронтальные.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно -

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН:
 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021
г. № 2.

 Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28.

Для детей в возрасте от 2 месяцев до 3 лет непрерывная образовательная деятельность составляет не
более 1,5 часа в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений).
Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не более 10 минут в первую и вторую
половину дня.
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Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию
дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет:

- в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно;
- в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно.
Продолжительность непрерывной образовательной деятельности:
- для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,
- для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,
- для детей 6-го года жизни - не более 25 минут
- для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят

физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не
менее 10 минут.

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во
второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30
минут в день.

Непрерывная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла
занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность.

Непрерывная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и
умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой
работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.

Учебный план

Учитывая специфику дошкольного образования учебный план представляет собой сетки
непрерывной образовательной деятельности и образовательной деятельности в режимных моментах в
течение дня с распределением времени на основе действующего СанПин. Учитывается развитие
личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их
возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.

Сетка непрерывной образовательной деятельности в дошкольных группах

№
п/п Виды деятельности Количество образовательных ситуаций в неделю

2-я младшая средняя старшая подготовительная
1. Двигательная деятельность 3 занятия физической

культурой в неделю (1 -
динамический час)

3 занятия физической культурой в
неделю (1 - динамический час )

2. Коммуникативная деятельность
2.1 Развитие речи 1 образовательная ситуация в

неделю, а также во всех
образовательных ситуациях

2 образовательные ситуации в
неделю, а также во всех
образовательных ситуациях

2.2 Подготовка к обучению
грамоте

____ 1 образовательная ситуация в 2
недели

3. Познавательно – исследовательская деятельность
3.1 Исследование объектов

живой и неживой природы,
экпериментирование.

Познание предметов и
социального мира.

Основы безопасного
поведения.

1 образовательная ситуация в 3
недели

1 образовательная ситуация в 3
недели

1 образовательная ситуация в 3
недели

1 образовательная ситуация в 2
недели

1 образовательная ситуация в
неделю

1 образовательная ситуация в 2
недели

3.2 Математическое и
сенсорное развитие

1 образовательная ситуация в неделю 2образовательные
ситуации
в неделю

4. Изобразительная деятельность
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№
п/п Виды деятельности Количество образовательных ситуаций в неделю

2-я младшая средняя старшая подготовительная
4.1 Рисование

Лепка

Аппликация

Ручной труд

1 образовательная ситуация в неделю

1 образовательная ситуация в 2 недели

образовательная ситуация в 2 недели

______________

2образовательные
ситуации
в неделю

1образовательная
ситуация
в 4 недели

1образовательная
ситуация в 4
недели

1образовательная
ситуация в 4
недели

4.2 Конструирование 1 образовательная ситуация в 2 недели образовательная
ситуация в 4
недели

5. Музыкальная деятельность
2 музыкальных занятия в неделю

Всего в неделю 10 образовательных
ситуаций и занятий

13
образовательных
ситуаций и
занятий

15
образовательных
ситуаций и
занятий

Сетка непрерывной образовательной деятельности в группах раннего возраста

№
п/п Виды деятельности

Количество образовательных ситуаций в неделю
Группы с 1,5 до 2 лет Группы с 2 до 3 лет

(первые младшие)
1. Двигательная деятельность

(развитие движений)
2 занятия в неделю 2 занятия в неделю

2. Коммуникативная деятельность
2.1 Развитие речи 1 образовательная ситуация в

неделю, а также во всех
образовательных ситуациях

1 образовательная ситуации в
неделю, а также во всех
образовательных ситуациях

2.2 Расширение ориентировки
в окружающем

1 образовательная ситуация в
неделю

1 образовательная ситуация в
неделю

2.3 Чтение художественной
литературы

1 образовательная ситуация в 2
недели

1 образовательная ситуация в 2
недели

3. Познавательно – исследовательская деятельность
3.1 Природный мир

Социальный
и предметный мир

______

________

1 образовательная ситуация в 2
недели

1 образовательная ситуация в 2
недели

3.2 Конструирование

Математическое
и сенсорное развитие

_______

_______

1 образовательная ситуация в 2
недели

1 образовательная ситуация в
неделю

3.3 Образовательные ситуации
с дидактической игрушкой

1 образовательная ситуация в
неделю

____
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№
п/п Виды деятельности

Количество образовательных ситуаций в неделю
Группы с 1,5 до 2 лет Группы с 2 до 3 лет

(первые младшие)

3.4 Образовательные ситуации
со строительным
материалом

1 образовательная ситуация в
неделю

________

4. Изобразительная деятельность
4.1 Рисование

Лепка

Аппликация

1 образовательная ситуация в 2
недели

образовательная ситуация в 2
недели

1 образовательная ситуации в
недели

1 образовательная ситуации в 2
недели

1 образовательная ситуация в 2
недели

5. Музыкальная деятельность
2 музыкальных занятия в неделю

Всего в неделю 10 образовательных и игровых ситуаций в неделю

Модель организации физического воспитания

Формы организации Младшие
группы

Средняя группа Старшая
группа

Подготовительная
группа

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов
деятельности детского сада

1.1. Утренняя гимнастика Ежедневно
5—6 минут

Ежедневно 6—
8 минут

Ежедневно
8—10 минут

Ежедневно
10 минут

1.2. Физкультминутки Ежедневно по мере необходимости (до 3 минут)
1.3. Игры и физические
упражнения на прогулке

Ежедневно 6—
10 минут

Ежедневно
10—15 минут

Ежедневно
15—20
минут

Ежедневно
20—30 минут

1.4.Закаливающие процедуры Ежедневно после дневного сна
1.5.Дыхательная гимнастика ____ Ежедневно после дневного сна
1.6.Спортивные упражнения
или

1—2 раза в
неделю 15—20
минут

1—2 раза в
неделю
20—25 минут

1—2 раза в неделю
25—30 минут

2. Физкультурные занятия
2.1. Физкультурные занятия в
спортивном зале

3 раза в неделю
по 15 минут

3 раза в
неделю по 20
минут

2 раза в неделю
по 25 минут

2 раза в неделю по
30 минут

2.3. Физкультурные занятия
на свежем воздухе

___ ____ 1 раз в неделю
25 минут

1 раз в неделю 30
минут

2.4.Ритмическая гимнастика 1 раз в неделю
15 минут

1 раз в
неделю 20
минут

1 раз в неделю
25 минут

1 раз в неделю 30
минут

3. Спортивный досуг
3.1.Самостоятельная
двигательная деятельность

Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность
определяется в соответствии с индивидуальными особенностями
ребенка)

3.2. Спортивные праздники — Летом 1 раз в
год

2 раза в год

3.3. Физкультурные досуги и
развлечения

1 раз вквартал 1 раз в месяц

3.4. Дни здоровья 1 раз в квартал
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Пояснительная записка

Рабочая программа воспитания (далее – Программа) муниципального дошкольного
образовательного учреждения «Детский сад №81 «Золотой ключик №81» г. Волжского Волгоградской
области» (далее – ДОО), является частью основной образовательной программы МДОУ д/с №81

Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых документов:
- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;
- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования
(приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрирован Минюстом
России 14 ноября 2013 г. № 30384);
- Федеральным законом от 31 июля 2020 года №304-ФЗ «О внесении изменений в
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания
обучающихся»;
- Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года №204 «О национальных
целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»
(далее – Указ Президента РФ).
- С учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития
воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года.
- С учетом «Примерной рабочей программой воспитания», разработанной сотрудниками
Института стратегии развития образования РАО в рамках государственного задания и
одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему
образованию (протокол от «01» июля 2021 № 2/21).
Программа воспитания является компонентом образовательной программы дошкольного

образования (далее – ДО).

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание
условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма,
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону
и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного
отношенияк культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации,
природе и окружающей среде».

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который
понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке.

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат конституционные и национальные ценности
российского общества.

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, в ДОО выделены основные направления
воспитательной работы, а именно:

 Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления
воспитания.
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 Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального
направления воспитания.

 Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.
 Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления

воспитания.
 Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.
 Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления

воспитания.
Реализация Программы основана на взаимодействии с разными субъектамиобразовательных

отношений.

Назначение Программы воспитания – помочь педагогическим работникам
МДОУ д/с №81 реализовать решение таких проблем, как:

 формирование общей культуры личности воспитанников;
 развитие у воспитанников социальных, нравственных, эстетических качеств,

направленных на воспитание духовно-нравственных и социокультурных ценностей
и принятие правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.
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Целевой раздел

В центре рабочей программы воспитания находится личностное развитие воспитанников
МДОУ д/с №81 и их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, правилам и
нормам поведения в российском обществе. Рабочая программа воспитания призвана обеспечить
взаимодействие воспитания в дошкольной образовательной организации и воспитания в семьях детей
от 1,5 до 8-ми лет.

 Цели и задачи воспитания
Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий для их

позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через:
 формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;
 овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных

обществом нормах и правилах поведения;
 приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе.
Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе планируемых

результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами,
определенными действующими нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи
воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы.

Задачи по каждому возрастному периоду:

Ранний возраст (до 3х лет):

 развивать положительное отношение ребенка к себе и другим людям;
 формировать коммуникативную и социальную компетентность;
 развивать у детей интерес к эстетической стороне действительности, ознакомление

с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального,
изобразительного), в том числе народного творчества;

 содействовать становлению у детей ценностей здорового образа жизни;
 формировать стремление быть причастным к труду взрослых, стремление оказывать

посильную помощь, поддерживать чувство удовлетворения от участия в различных
видах деятельности, в том числе творческой;

 формировать начальное представление о России как своей стране, узнавать
символику своей страны (флаг).

Дошкольный возраст (до 8 лет):

 формировать общую культуру личности ребенка, в том числе ценности здорового
образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, активной
жизненной позиции;

 развивать способности и творческий потенциал каждого ребенка;
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 развивать социальные, нравственные, физические, интеллектуальные, эстетические
качества;

 организовывать содержательное взаимодействие ребенка с другими детьми,
взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов,
прав свободного человека;

 воспитывать у детей чувства любви к Родине, гордости за ее достижения на основе
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе
правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

 воспитывать у ребенка чувства собственного достоинства в процессе освоения
разных видов социальной культуры, в том числе и многонациональной культуры
народов России и мира, умения общаться с разными людьми;

 объединять воспитательные ресурсы семьи и ДОО на основе традиционных
духовно-нравственных ценностей семьи и общества.

1.2. Методологические принципы и подходы к формированию Программы
воспитания

Методологической основой Программы являются антропологический, культурно- исторический
и практичные подходы. Концепция Программы основывается на базовых ценностях воспитания,
заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. №
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной
педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности;
духовно-нравственное, ценностное и смысловоесодержание воспитания; идея о сущности детства как
сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных
«специфически детскихвидов деятельности».

Программа воспитания руководствуется принципами ДОО, определенными
ФГОС

ДО.
Программа построена на основе духовно-

нравственных и социокультурных
ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи,

общества и опирается на следующие принципы:
 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности,

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия,
гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного
отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов
воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений,
содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и
традициях России, включая культурные особенности региона;

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания
позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому
внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить
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возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений,
продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни;

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов
личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и
безопасного поведения;

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной
деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и
их освоения;

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все
дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.
Данные принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие среды, общности,

культурные практики, совместную деятельность и события.

1.2.1. Уклад образовательной организации
Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ДО, задающий культуру поведения
сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный
контекст.

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного,
недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада
событийные мероприятия, которые в свою очередь переросли в традиции дошкольной организации.
Праздничные события, имеют свои цели и задачи. Конечно, самое главное – это создать у детей
радостное настроение, вызвать положительный эмоциональный подъем, сформировать праздничную
культуру. Подготовка к празднику вызывает у детей интерес к предстоящему торжеству; на
основе этого интересаформируются их моральные и нравственные качества, художественный вкус.
Деятельность в предпраздничные дни и в момент празднования какого-либо событиясплачивает детей
и взрослых, между которыми возникает полезное сотрудничество. Важно, чтобы ребенок не был
пассивным созерцателем, наблюдателем и слушателем. Необходимо дать выход детским
стремлениям; способствовать желанию ребят участвовать в играх, танцах, театральных постановках,
принимать активное участие в процессе оформления зала, группы и других помещений детского сада.
Это обеспечивает социализацию ребенка, формирует активную позицию и приобщает к человеческой
культуре, традициям и обычаям русского кубанского народа.

В основу классификации праздников, которые отмечаются в детском саду, положена
общепринятая праздничная культура, которая выработалась в нашей стране.
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Календарь традиций ДОО

Месяц Мероприятия для детей

Сентябрь
День знаний «Первосентябрьский переполох»
Веселый квест, посвященный юбилею сада. Кто, кто в Ключике живет?
Праздничная программа, посвященная дню дошкольного работника
«Воспитатель, воспитатель — детских ярких душ создатель».

Октябрь «Куда спешила песенка?»
Музыкально - театрализованная программа к международному дню музыки.
Осенние праздники
День почитания старших.
Азбука дорожного движения
Праздник по ПДД.

Ноябрь «День приветствий»Развлекательно – познавательная программа к
всемирному дню приветствий.
«Единство в нас!» Игра - квест ко Дню народного единства
Подарок для мамочки
Кукольный спектакль, посвященный дню матери
Мастер класс от мамочки
Л.М.К. выступления на международном конкурсе «Отражение души» г.
Волгоград

Декабрь Новогодние праздники
Доброта спасет мир.
Праздник дружбы с детьми с ограниченными возможностями

Январь Открытый занавес. Театральная студия "АЛИСА"
Детский музыкальный спектакль. Подготовительная группа

«День вежливости и доброты»
Развлекательно – познавательная программа к всемирному дню вежливости
Конкурс художественного чтения «Атмосфера»

Февраль «Наш веселый звонкий мяч»Развлекательно – спортивная игровая
программа
«200 дней и ночей» День памяти. Акция « Белый шарик»
«Боярыня Масленица!» проводы Масленицы
«Будем в армии служить, будем Родину хранить!» Праздник ко дню
защитников отечества.
Открытый занавес. Театральная студия "АЛИСА"
Детский музыкальный спектакль. Подготовительная группа

Март «Подарочки для мамочки»«Билет в театр»«Театральное кафе»
Праздник для мам

«Сороки».Развлекательно – познавательная игровая программа

«Театральная страничка» к международному дню театра ЛМК
Подготовительная группа

Апрель «Книжкины именины». Развлекательно – познавательная игровая программа
к международному дню книги.
«Русские посиделки». Весенние гуляния с элементами фольклора
«Веселый космодром». День космонавтики.

Музыкальные спектакли старших групп.
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Май «Смешарики выбирают ЗОЖ!». Театрализованная спортивная игровая
программа
«Ты хочешь мира? Помни о войне!» Митинг - концерт посвященный Дню
Победы Акция «Триколор
« Меж березок и осинок» и «Знатоки природы» Развлекательно –
познавательные игровые программы по экологии
Развлекательно – познавательная игровая программа по экологии
Выпускной бал.

Июнь Праздник «Международный день защиты детей»

Июль Праздник «День семьи, любви и верности»
Выставка детского творчества «Семейное счастье»
Праздник Нептуна

Август Выставка детского творчества «Яблочная фантазия»

В ДОО существует практика создания творческой группы педагогов, которые оказывают
консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим
коллегам в организации воспитательных мероприятий.

Также в детском саду создана система методического сопровождения педагогических
инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена
опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно
педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем
качества воспитательной работы.

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного
становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной готовности к
труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых
людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской
личности (учёт интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при
постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация
детского труда.

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса,

реализующего цель и задачи воспитания.
Воспитывающая среда – это окружающая среда, в первую очередь – люди, их внешний вид,

речь, взаимоотношения, поступки и дела. Затем – природа. Для ребенка- дошкольника воспитывающая
среда – это семья, детский сад, немного улицы.

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной жизни, в
игре, во время образовательной деятельности идет воспитательный процесс. В детском саду одним из
главных инструментов является воспитатель, так как именно он находится в группе целый день с
детьми. Это требует от взрослого большого педагогического такта, выдержки, доброты, человечности.
Педагог должен быть честным и правдивым, искренним и принципиальным, душевно богатым и
щедрым. Особенно важно: спокойная манера держаться и разговаривать; приветливость, умение
выбирать приемы, соответствующие настроению ребенка – во время пошутить, успокоить,
доверительно поговорить. Воспитатель для ребенка пример во всем. В манере разговаривать,
одеваться и т.д.

Еще одним главным инструментов воспитывающей среды является развивающая предметно
пространственная среда (далее - РППС) ДОО. Она аналогична РППС образовательной программы
МДОУ д/с №81 (см. стр. 66)
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1.2.3. Общности (сообщества) ДОО
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми,

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Основой эффективности
такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:
 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных

ориентиров, норм общения и поведения;
 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные

стремления к общению и взаимодействию;
 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;
 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе

чувства доброжелательности;
 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к
заболевшему товарищу;

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость,
доброжелательность и пр.);

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые
сплачивали бы и объединяли ребят;

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности,
цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение
усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается
дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка
невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его
оптимального иполноценного развития и воспитания.
Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному
человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят
взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. Вкаждом возрасте
и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных
задач.

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития
личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под
руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься,
достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда
ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания
необходимо соотносить с желаниями других.

Воспитатель воспитываету детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие
характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе.
Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей
стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим
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поступкам, общими усилиями достигатьпоставленной цели.
Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.В детском

саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с
младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и
приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам
поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и
образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности.

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как
условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный
настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это
необходимые условиянормальной жизни и развития детей.

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей
первым;
 улыбка – всегда обязательная часть приветствия;
 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;
 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение
детей в детском саду;
 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;
 уважительное отношение к личности воспитанника;
 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;
 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;
 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не
торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;
 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;
 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;
 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;
 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.

1.2.4. Социокультурный контекст
Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека.
В основе социокультурного развития находится становление отношения личности к Родине,

обществу, коллективу, людям, труду, своим обязанностям, что предполагает развитие качеств
патриотизма, толерантности, уважения и товарищества.

Соответственно задача воспитания заключается в том, чтобы социально необходимые
общественные требования становились внутренними стимулами личности, включая, в первую очередь,
честь, долг, совесть, достоинство.

В ходе трансляции социокультуры можно выделить следующие этапы:
 семья и роль семейного воспитания;
 стадия репродуктивного овладения культурой;
 переход от репродуктивного знания к продуктивному творчеству.
Ребенок овладевает знаниями, нормами, ценностями общества, учится орудийной изнаковой

деятельности, впоследствии может переходить к творчеству.
В рамках социокультурного развития эффективным является ознакомление с
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государственной символикой России, Краснодарского края, города Краснодар.
Задачи проектируемого процесса:

 вызвать у детей интерес;
 сформировать умения применять полученные знания в практической деятельности.
Методы и формы организации: рассматривание альбомов, слайдов, книг, слушание песен,

стихов, дидактические игры по теме геральдики, игры – путешествия, прослушивание музыкальных
произведений (гимна России, песен о Родине); дидактические игры, тематические выставки детских
рисунков, оформление тематическихальбомов, использование иллюстративного материала.

1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника,

обозначенных в ОП ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие
основные виды деятельности и культурные практики:

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он
открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации
совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);
 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком
инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их
реализации в различных видах деятельности через личный опыт);
 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная
активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность,
общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).

 Планируемые результаты освоения рабочей Программы воспитания
Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельностьвоспитателя

нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому результаты достижения
цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов
ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в
соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы
дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для ихформального сравнения с реальными
достижениями детей».
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1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы раннего возраста (до 3 лет)
Портрет ребенка раннего возраста (к 3-м годам)

Направление
воспитания

Ценности Показатели

Патриотическое Родина, природа - Проявляющий привязанность, любовь к семье,
близким, окружающему миру.

Социальное Человек, семья,
дружба,
сотрудничество

- Способный понять и принять, что такое «хорошо»
и «плохо».
- Проявляющий интерес к другим детям и способный
бесконфликтно играть рядом с ними.
- Проявляющий позицию «Я сам!».
- Доброжелательный, проявляющий сочувствие,
доброту.
- Испытывающий чувство удовольствия в случае
одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения
со стороны взрослых.
- Способный к самостоятельным (свободным)
активным действиям в общении. Способный
общаться с другими людьми с помощью вербальных
и невербальных средств общения.

Познавательное Знание - Проявляющий интерес к окружающему миру и
активность в поведении и деятельности.

Физическое и
оздоровительное

Здоровье - Выполняющий действия по самообслуживанию:
моет руки, самостоятельно ест, ложится спать и т. д.
- Стремящийся быть опрятным.
- Проявляющий интерес к физической активности.
- Соблюдающий элементарные правила безопасности
в быту, в ОО, на природе.

Трудовое Труд - Поддерживающий элементарный порядок
в окружающей обстановке.
- Стремящийся помогать взрослому в доступных
действиях.
- Стремящийся к самостоятельности
в самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных
видах деятельности.

Этико-
эстетическое

Культура и
красота

- Эмоционально отзывчивый к красоте.
- Проявляющий интерес и желание заниматься
продуктивными видами деятельности.
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1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста
(до 8 лет)

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам)

Направления
воспитания

Ценности Показатели

Патриотическое Родина,
природа

- Любящий свою малую родину и имеющий
представление о своей стране, испытывающий
чувство привязанности к родному дому, семье,
близким людям.

Социальное Человек,
семья,
дружба,
сотрудничес
тво

- Различающий основные проявления добра и зла,
принимающий и уважающий ценности семьи и
общества, правдивый, искренний, способный к
сочувствию и заботе, к нравственному поступку,
проявляющий задатки чувства долга: ответственность
за свои действия и поведение; принимающий и
уважающий различия между людьми.
- Освоивший основы речевой культуры.
- Дружелюбный и доброжелательный, умеющий
слушать и слышать собеседника, способный
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на
основе общих интересов и дел.

Познавательное Знания - Любознательный, наблюдательный, испытывающий
потребность в самовыражении, в том числе
творческом, проявляющий активность,
самостоятельность, инициативу в познавательной,
игровой, коммуникативной и продуктивных видах
деятельности и в самообслуживании, обладающий
первичной картиной мира на основе традиционных
ценностей российского общества.

Физическое и Здоровье - Владеющий основными навыками личной и

оздоровительное общественной гигиены, стремящийся соблюдать
правила безопасного поведения в быту, социуме (в
том числе в цифровой среде), природе.

Трудовое Труд - Понимающий ценность труда в семье и в обществе
на основе уважения к людям труда, результатам их
деятельности, проявляющий трудолюбие при
выполнении поручений и в самостоятельной
деятельности.

Этико-
эстетическое

Культура и
красота

- Способный воспринимать и чувствовать прекрасное
в быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к
отображению прекрасного в продуктивных видах
деятельности, обладающий зачатками художественно-
эстетического вкуса.
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1.3.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Региональный компонент

Разработанная Программа предусматривает включение воспитанников в процессы
ознакомления с региональными особенностями г. Волжского и Волгоградской области в
соотвтетсвии с программой «Воспитание маленького волжанина». Основной целью
работы является

Объединение усилий семьи, детского сада, организаций доп. Образования,
учреждений культуры и искусства в становлении, развитии, воспитании в ребёнке
Благородного Гражданина.

Программа поострена на позициях гуманно – личностного подхода к ребёнку.
Принцип гуманизации образования -построение педагогического процесса на

признании гражданских прав всех участников образовательного процесса.
Принцип природосообразности требует строить образовательный процесс на

целостности природы ребёнка.
Принцип деятельностной направленности образования -внимание к саморазвитию и

развитию у детей способности к активному познанию природы, истории родного края, его
современной культуры, внимание к творческому освоению не только уже исторических
сложившихся, но и еще исторически складывающихся, пребывающих в становлении
форм человеческой ментальности.

Принцип осознанного взаимодействия воспитывающих взрослых и развития требует
внимания к каждому участнику образовательного процесса; установления оптимального
соотношения участия родителей и прародителей, воспитателей, педагогов
дополнительного образования детского сада в воспитании и обучении ребёнка;
понимания и устремленности к развитию со всех сторон.

Принцип регионализации образования- учет региональных особенностей в
содержании и организации общественного и семейного дошкольного образования и
обеспечения полноты и непрерывности образования педагога, родителя, ребенка,
проживающих на территории Нижнего Поволжья.

Принцип интеграции- внимание к каждой составляющей культурно –
образовательного пространства: семье, детскому саду, ДОП образованию, учреждениям
культуры и искусства, улице, школе, гражданскому обществу и местному
самоуправлению.

2. Содержательный раздел

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста

всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого является
объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-
нравственных и социокультурных

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,
общества:

 социально-коммуникативное развитие;
 познавательное развитие;
 речевое развитие;
 художественно-эстетическое развитие;
 физическое развитие.

Программа воспитания МАДОУ определяет реализацию таких направлений воспитания
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дошкольников, формирование которых в совокупности обеспечит полноценное и гармоничное
развитие личности детей от 1,6 до 8-ми лет:

2.1.1. Патриотическое направление воспитания
(Блок «Я и моя Родина»)

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.
Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей
стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский
патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного
чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада,
народных и семейных традиций.

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия
«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края,
духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;
 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России,
уважением к своему народу, народу России в целом;
 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных
традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за
настоящее и будущее своего народа, России.

Задачи патриотического воспитания:
1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному
наследию своего народа;
2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства
собственного достоинства как представителя своего народа;
3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим
соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам,
родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической
принадлежности;
4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания
единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.

Направления воспитательной работы:
 ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и

своего народа;
 организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение

детей к российским общенациональным традициям;
 формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанного

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности
человека.
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2.1.2. Социальное направление воспитания
(Блок «Я, моя семья и дружба»)

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального
направления воспитания.
В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и
социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за
свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-
смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного
воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива
ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у
дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе
положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления.

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в
формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия,
создания условий для реализации в обществе.

Выделяются основные задачи социального направления воспитания:
1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с
детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и
детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных
видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы.
Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях.
2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе:
эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности,сотрудничества,
умения договариваться, умения соблюдать правила.
3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной
зрелости и преодоление детского эгоизма.

Направления воспитательной работы:
 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами,

традиционные народные игры и пр.;
 воспитывать у детей навыки поведения в обществе;
 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах

деятельности;
 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей;
 организовывать коллективные проекты заботы и помощи;
 создавать доброжелательный психологический климат в группе.

2.1.3. Познавательное направление воспитания
(Блок «Хочу всё знать»)

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности
познания.

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в которой
интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе,
деятельности человека.

Задачи познавательного направления воспитания:
 развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;
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 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;
 приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники,

дискуссии и др.).
Направления воспитательной работы:
 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения,

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий,
просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и
просмотра книг;

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и
исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей
иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного
типа конструкторы и наборы для экспериментирования.

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания
(Блок «Я и мое здоровье»)

Ценность - здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа
жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение
ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых
обязанностей, игр, ритмики и танцев,творческой деятельности, спорта, прогулок.

Задачи по формированию здорового образа жизни:
 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и
здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного
физического и эстетического развития ребенка;

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;
 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей,

обучение двигательным навыкам и умениям;
 формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья

и безопасного образа жизни;

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;
 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.
 Направления деятельности воспитателя:
 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр,

дворовых игр на территории детского сада;
 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;
 введение оздоровительных традиций в ДОО.
Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью

воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание того,
что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и
социальным ожиданиям окружающих людей.
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Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны
формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО.

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей.
Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит
их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой.

Направления воспитательной работы:
 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;
 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;
 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом;
 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.
Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должнавестись в

тесном контакте с семьей.

2.1.5. Трудовое направление воспитания
(Блок «Я люблю трудиться»)

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать
участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детскомсаду и в семье, должны
стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает надетей определенное воспитательное
воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного
отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно выделить
основные задачи трудового воспитания.

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание
положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с
преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием
трудовой деятельности взрослых и труда самих детей.

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание
навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков
планирования.

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).

Направления воспитательной работы:
 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать

его возможности для нравственного воспитания дошкольников;
 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с
трудолюбием;

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они
почувствовали ответственность за свои действия;

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее
настроение, формировать стремление к полезной деятельности;

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда,
желанием приносить пользу людям.
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2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания
(Блок «Я в мире прекрасного»)

Ценности - культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко
социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества.
Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные
представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с
накоплением нравственных представлений.

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания:
 формирование культуры общения, поведения, этических представлений;
 воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на

внутренний мир человека;
 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений

искусства, явлений жизни, отношений между людьми;
 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и

других народов;
 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка

действительности;
 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным,

создавать его.
Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:
 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами,

интересами, удобствами;
 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных
местах;

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не
перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть
голосом;

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с
игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к
предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после
завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести
в порядок свою одежду.

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте.
Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы
личности влияет на становление нравственной и духовнойсоставляющей внутреннего мира ребенка.

Направления деятельности воспитания:
 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений,
воображения и творчества;

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их
произведений в жизнь ДОО;

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;
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 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на
русском и родном языке;

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным
направлениям эстетического воспитания.

2.1.7. Формы, способы, методы и средства реализации Программы
с учетом возрастных особенностей воспитанников

Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка, это
методы, которые обеспечивают создание у детей практического опыта общественногоповедения.
К ним относятся:

 Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения,
воспитания нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что
детей систематически в самых разных ситуациях побуждают поступать в
соответствии с нормами и правилами, принятыми в обществе.

 Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, как
самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОО самостоятельность
приобретает ярко выраженный нравственный, общественный аспект.

 Метод организации деятельности, который и в дошкольном возрасте, особенно
старшем, носит общественно полезный характер. В первую очередь это
совместный, коллективный труд детей.

 Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с
помощью художественных произведений, и через умело организованную
деятельность.

 Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом
процессе для организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно,
чтобы положительный пример становился для ребенка образцом для подражания.

 Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении
взрослого с детьми.
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В воспитании детей используются следующие вариативные формы
взаимодействия:

Патриотическое направление воспитания

Совместная
деятельность Режимные моменты

Самостоятельная
деятельность

детей
Образовательная деятельность,
ситуативный разговор, беседа,
встречи с ветеранами, сюжетно-
ролевые игры, театрализованные
игры, народе игры, чтение
художественной литературы,
досуги, праздники, активизирующее
игру проблемное общение
воспитателей с детьми, творческие
проекты

Образовательная
деятельность, совместная
деятельность в 1 и 2
половину дня, прогулка

Самостоятельные игры
различного вида,
инсценировка знакомых
литературных
произведений,
кукольный театр,
рассматривание
иллюстраций,
сюжетных картинок.

Социальное направление воспитания
Дидактические, сюжетно- ролевые,
совместные с воспитателем игры,
ситуации морального выбора, игры-
драматизации, игровые задания,
игры- импровизации, чтение
художественной литературы, беседы

В течение всех режимных
моментов

Сюжетно-ролевые,
подвижные и народные
игры, инсценировки,
рассматривание
иллюстраций,
фотографий, рисование,

лепка.
Познавательное направление воспитания

Проекты, исследования, походы,
экскурсии, игры-занятия,
дидактическая игра, чтение
энциклопедий, художественной
литературы, познавательные досуги,
проблемные ситуации

Образовательная
деятельность, прогулка,
совместная деятельность

Конструирование,
наблюдение,
экспериментирование,
сравнение,
рассматривание
иллюстраций,

коллекционирование
Трудовое направление воспитания

Игровые ситуации, игры-
упражнения, в структуре занятия,
занятия по ручному труду,
дежурства, экскурсии, поручения,
показ, объяснение, личный пример
педагога, коллективный труд (труд
рядом, общий труд, огород на окне,
труд в природе), работа в
тематических уголках, праздники,
досуги, экспериментальная

В течение всех режимных
моментов

Дидактические игры,
настольные игры,
сюжетно-ролевые игры,
игры бытового
характера, народные
игры,
изготовление игрушек
из бумаги, изготовление
игрушек из природного
материала,
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деятельность, экскурсии за пределы
детского сада, туристические
походы, трудовая мастерская, акции

рассматривание
иллюстраций,
фотографий, картинок,
самостоятельные игры,
игры инсценировки,
продуктивная
деятельность, ремонт
книг

Эстетико-эстетическое направление воспитания
Изготовление украшений для Образовательная деятельность, Рисование, лепка,
группового помещения к совместная деятельность, аппликация, игра на
праздникам, рассматривание прогулка музыкальных
эстетически привлекательных инструментах, танцы,
предметов, выставки, слушание театрализованные игры,
соответствующей возрасту сюжетно-ролевые игры,
народной, классической, музыкально-
детской музыки, творческое дидактическая игра.
задание, концерт-
импровизация, музыкальная
сюжетная игра беседа
интегративного характера,
элементарного
музыковедческого содержания,
уроки вежливости,
театрализованная деятельность,
совместное и индивидуальное
музыкальное исполнение,
хореография, двигательный,
пластический танцевальный
этюд, сюжетно-ролевые игры,
праздники, развлечения (в т.ч.
фольклорные).

Физическое и оздоровительное направление
Беседа, рассказ, чтение, во всех режимных моментах: игры-забавы,
интегративная деятельность, утренний прием, утренняя дидактические игры,
спортивные и физкультурные гимнастика, приемы пищи, подвижные игры,
досуги, спортивные состязания, занятия, самостоятельная сюжетно-ролевые игры,
совместная деятельность деятельность, прогулка, рассматривание
взрослого и детей тематического подготовка ко сну, дневной иллюстраций и
характера, проектная тематических картинок,
деятельность, встречи со настольно-печатные
знаменитыми спортсменами игры, творческая

деятельность
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2.2. Особенности реализации воспитательного процесса
Программа учитывает условия, существующие в ДОО, индивидуальные особенности, интересы,

потребности воспитанников и их родителей.
Процесс воспитания в ДОО основывается на общепедагогических принципах, изложенных в

ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.):
- поддержка разнообразия детства;
- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии
человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни
значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком
сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду;
- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых
(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДО) и детей;
- уважение личности ребенка.
Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в

процессе ООД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы.

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
воспитанников в процессе реализации Программы воспитания

ДОО в тесном сотрудничестве с семьей осуществляют всестороннее гармоническоеразвитие и
воспитание детей. Единство педагогических целей общества и семьиопределяет тесную связь между
общественным и семейным воспитанием.

Невозможно переоценить огромную роль семьи в формировании личности ребенка,особенно в
раннем и дошкольном возрасте. Семья располагает условиями, которые наиболее соответствуют
особенностям и потребностям детей этого возраста. Атмосфера любви, взаимного внимания и заботы в
семье, воздействует на формирование чувствребенка. Поскольку эмоции в жизни дошкольника играют
главенствующую роль, определяют направление его деятельности, формирование эмоциональной
сферы становится основой развития личности ребенка. Гуманные чувства, закладываемые семьей,
являются важной предпосылкой воспитания ребенка в сфере развития его личности.

В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответственная роль принадлежит
дошкольной организации. Возможность ежедневного непосредственного контакта с детьми и их
родителями (законными представителями) позволяет педагогам и специалистам ДОО выявлять
характер семейного воспитания, добиваться единства влияний на ребенка в детском саду и семье.

При организации совместной работы ДОО с семьями необходимо соблюдать основные
принципы:

 открытость детского сада для семьи;
 сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;
 создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к

развитию личности в семье и детском коллективе;
 диагностика общих и частных проблем в развитии и воспитании ребенка.
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Главная цель – профессионально помочь семье в воспитании детей, при этом, не подменяя ее,
а дополняя и обеспечивая более полную реализацию ее воспитательных функций.

Задачи:
 воспитание уважения к детству и родительству;
 взаимодействие с родителями для изучения их семейной микросреды;
 повышение и содействие общей культуры семьи и психолого-педагогической

компетентности родителей;
 оказание практической и теоретической помощи родителям воспитанников через

трансляцию основ теоретических знаний и формирование умений и навыков
практической работы с детьми;

 использование с родителями различных форм сотрудничества и совместного
творчества, исходя из индивидуально-дифференцированного подхода к семьям.

Формы организации общения педагогов и родителей

Наименование Цель использования Формы проведения общения
Информационно
-аналитические

Выявление интересов,
потребностей, запросов
родителей, уровня их

педагогической грамотности

Проведение социологических срезов,
опросов, «Почтовый ящик»,
индивидуальные блокноты

Познавательные Ознакомление родителей с
возрастными и психоло
гическими особенностями
детей дошкольного возраста.
Формирование у родителей
практических навыков
воспитания детей

Семинары-практикумы, тренинги,
проведение собраний, консультаций в
нетрадиционной форме, мини-собрания,
педагогическая гостиная, игры с
педагогическим содержанием,
педагогическая библиотека для
родителей, исследовательско -
познавательные проектные, ролевые,
имитационные и деловые игры.

Досуговые Сотрудничество с
педагогами,

родителями, детьми

Совместные досуги, праздники,
выставки работ родителей и детей,
кржки и секции, клубы отцов, бабушек,

дедушек, семинары, практикумы
Просветительские Ознакомление родителей о

развитии детей
стенгазет, организация мини-библиотек

2.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач в рабочей
Программе воспитания деятельность детского сада осуществляется в рамках модулей
воспитательной работы. Модули - это конкретные воспитательные практики, которые
реализуются в дошкольной организации.
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Модуль «Традиции детского сада»
Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольной организации.

Традиционные мероприятия, проводимые в детском саду – это эмоциональные
события, которые воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы,
сопричастности к народным торжествам, общим делам, совместному творчеству. В
то же время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность своего
личного вклада в отмечаемое событие, так как он может применить свои знания и
способности в процессе коллективной деятельности.

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению,
организации и развитию традиций, которые позитивно влияют на социализацию и
развитие личностных качеств детей дошкольного возраста.

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в ДОО единого
воспитательного пространства для формирования социального опыта дошкольников
в коллективе других детей и взрослых.
Задачи:
1. Формировать представления о нормах и правилах общения детей друг с другом и с
окружающими взрослыми.
2. Формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать
необходимые контакты с детьми разных возрастных групп.
3. Способствовать освоению социальных ролей: мальчик-девочка; старший-младший;
член коллектива; житель своего города, гражданин своей страны.
4. Приобщать к истории и культуре народов России в процессе традиционных
коллективных мероприятий.
5. Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и
самостоятельность воспитанников в различных коллективных видах детской
деятельности.
6. Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение к
окружающим людям.

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости
обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего
народа.
Традиционным для дошкольной организации является

проведение:на уровне ДОО:
- общественно-политических праздников («День Победы», «День защитника Отечества»,
«Международный женский день», «День народного единства» «День космонавтики»,
«День почитания старших» и т.д.);
- сезонных праздников («Осенние праздники», «Новый год», «Масленица»,
«Рождественские колядки»);
- тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых дверей», «Неделя
безопасности», «Книжкина неделя», «День театра»);
- социальных и экологических акций («Белый шарик», «День птиц», «День вежливости и
добра», «Триколор»)
на уровне группы: «Детский совет», «День рождения», «День здоровья»,
«Наши добрые дела» и т.д.

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная,
продуктивная, двигательная, трудовая, художественно-эстетическая.
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Основные формы и содержание деятельности:
1. Проекты. Традиционные события оформляются в различные проекты, где
предусматриваются различные виды детской деятельности и формы проведения. В
конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие.
2. Совместные игры. Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие,
подвижные и малоподвижные, народные, игры-драматизации, квест-игры.
3. Творческие мастерские и детские студии. В мастерских и студиях ребята
занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием. Делают различные
макеты, лэпбуки, экологические мобили, подарки, поделки для выставок, социальных
акций. Совместно с воспитателями и родителями изготавливают атрибуты для
совместных мероприятий.
4. Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки:
информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические,
социальные. Традиционными в детском саду стали выставки детских работ «Защитники
Отечества», «День Победы», фотовыставки «Наши папы удалые», «Люблю тебя, мой
край родной», «Бессмертный полк».
5. Ярмарки достижений. На ярмарках представляются творческие работы детей.
Активно привлекаются родители для участия в ярмарках семейного творчества по
различным направлениям.
6. Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники,
родители и воспитанники МДОУ. В ходе акций дошкольники получают природоведческие
знания, социокультурные и экологические навыки, активную жизненную позицию.
7. Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и
проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития
дошкольников.
8. Музыкально-театрализованные представления. Данные представления проводятся в
виде концертов, театральных спектаклей, развлечений, музыкальной или театральной
гостиной.
9. Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных
событий предусматриваются различные виды двигательной деятельности
(физкультурные досуги, соревнования, эстафеты, конкурсы), которые развивают у
детей потребность в здоровом образе жизни и воспитывают любовь к спорту.

Модуль «Музейная педагогика»
Музейная педагогика является эффективным средством воспитания личности

ребенка.
Благодаря ей обеспечивается историческая преемственность поколений, сохраняется
национальная культура, формируется бережное отношение к наследию народов России.
Музейное дело раскрывает духовно-нравственный потенциал дошкольника и
способствует освоению социально-значимых представлений об окружающем мире.
Кроме того, посредством создания различных музеев формируются конкретные знания
детей о свойствах и отношениях предметов и объектов окружающего мира.
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Содержание модуля выстраивается с учетом региональной специфики,
социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных
особенностей.

Основная цель - приобщение детей к традициям, истории и культуре своей
Родины, своего народа и родного края.
Задачи:
1. Формировать элементарные знания о предметах и объектах окружающего мира.
2. Формировать первичные представления о малой родине и Отечестве, о
социокультурных ценностях, быте, традициях и праздниках России.
3. Способствовать воспитанию эмоционально-ценностного отношения, чувства
гордости и сопричастности к родному дому, семье, своей Родине.

К знаменательным датам и календарным праздникам создаются временные
музейные экспозиции: «День Победы»; «Человек и космос»; и др. В мини-музеях собраны
предметы, отражающие народную культуру и быт:
- объекты растительного мира, реальные предметы быта, объёмные изображения;
- картины, предметные картинки, фотографии, предметно-схематические модели;
- предметы декоративно-прикладного искусства;
- детская художественная литература (в том числе справочная, познавательная),
произведения национальной культуры (народные песни, сказки и др.);
- игрушки (сюжетные, образные, дидактические, народные игрушки, игрушки-забавы).

Предметы и пособия в мини-музеях – это носители культурно-исторического
опыта, способствующие формированию целостной картины мира у дошкольников.
Обращение к предметному миру является очень действенным средством воспитания
исторического сознания, музейной культуры, формирования социокультурной
принадлежности.
Развивающая предметно-пространственная среда постоянно пополняется и обновляется
в соответствии с изучаемыми темами.
Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная,
продуктивная, двигательная, трудовая, восприятие художественной литературы и
фольклора, художественно-эстетическая.
Основные формы и содержание деятельности:
1. Организованная образовательная деятельность. В рамках музея активно проводятся
занятия по социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-
эстетическому развитию дошкольников. В качестве средств образовательной
деятельности широко применяются материалы и оборудование музея. Дошкольники
рассматривают книги и репродукции, старинные фотографии, карты, знакомятся с
подлинными предметами и вещами, слушают рассказы об истории своего края и России,
слушают и исполняют песни, а также читают стихи, сочиняют рассказы, задают вопросы,
думают, размышляют и рассуждают.
2. Экскурсии. Педагогами продумана и составлена тематика экскурсий, которые
проводятся для детей, родителей, гостей ДОО. Экскурсоводами являются не только
воспитатели, но и дети.
3. «Фольклорные посиделки». При ознакомлении детей с историей и культурой родного
края или России обязательно включают произведения народного (регионального)
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фольклора. Используют потешки, стихи, песни, сказки, игры. Знакомятся с персонажами
национального фольклора.
4. «Творческие мастерские». Дети с удовольствием участвуют в подготовке новых
экспозиций, изготовлении экспонатов для выставок: игрушек, предметов народного быта
и др. Интерес к музейному делу отражается в рисунках детей, аппликациях, в
изготовлении коллажей, лэпбуков, макетов и других видах творческой деятельности.
5. Мини-спектакли. По тематике музея, на основе знакомых фольклорных произведений
или разработанных педагогами сценариев, организуются творческие мини-спектакли.
Театрализация стимулирует развитие личностных качеств и эстетических чувств.
6. Проекты. Проектная деятельность рассматривается нами как одна из наиболее
действенных и результативных форм организации взаимодействия с детьми, при
которой всесторонне развивается ребенок дошкольного возраста.

Модуль «Эколого – туристический» (Экотуризм в ДО)
Экологический туризм даёт возможность формировать у дошкольников

осознанно - правильное отношение к природе, природным явлениям. Осознанно-
правильное отношение детей к природе строится на её восприятии, эмоциональном
отношении к ней, знакомстве и знаниях особенностей жизни отдельных живых существ.
Дети узнают новую информацию о живой и неживой природе, её представителях,
знакомятся с народными приметами, литературными произведениями, через которые
познают красоту окружающего мира, выполняют различные трудовые поручения, что
даёт возможность понять меру собственной ответственности за сохранение и
улучшение жизни растений и животных, необходимость бережного отношения ко всему
живому, пониманию что человек – часть природы.

Экодеятельность дошкольников - это путешествия в природу, главным
содержанием которых является знакомство с живой природой родного края, с
местными обычаями, содействие по просвещению и экологическому воспитанию, по
охране природы родного края, сада. Воспитанники совершают виртуальные
прогулки по заповедным местам Волгоградской области, туристические прогулки по
экологическим тропам дошкольной организации. Существует несколько разработанных
маршрутов с учётом целей и задач каждого путешествия. Каждая туристическая
прогулка с различными заданиями, играми, познавательными беседами, экспериментами.
Это всегда образовательная информация, физическая нагрузка и положительные эмоции,
радостное общение, возможность оценить свои силы. Эколого-туристическая
деятельность с одной стороны позволяет удовлетворить потребность детей в
активной деятельности в рамках экологического воспитания, а с другой способствует
развитию интереса к путешествиям. Введение элементов туристической деятельности
в образовательно-воспитательный процесс даёт возможность воспитателю решить
вопросы, от которых зависит успех его деятельности.

Основная цель: формирование интереса к природному окружению родного края,
развитие кругозора и формирование осознанного отношения к здоровому образу жизни.
Задачи:
1. Расширение объема знаний в области краеведения, туризма.
2. Воспитывать бережное отношение детей к растительному и животному миру.
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3. Развитие выносливости, как основной физической подготовки ребёнка - будущего
туриста.
4. Совершенствование основных видов движений и обогащение двигательного опыта
детей.
5. Заинтересованность родителей детским туризмом, как средством здорового
семейного отдыха.
6. Формирование межличностных, в частности, дружеских отношений дошкольников в
процессе туристской деятельности.
Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная,
продуктивная, двигательная, трудовая, восприятие художественной литературы и
фольклора, художественно-эстетическая.
Основные формы и содержание деятельности:
1. Экскурсии (или виртуальная экскурсия). Педагогами продумана и составлена
тематика экскурсий, которые проводятся совместно с детьми, родителями,
специалистами ДОО. Экскурсоводами являются не только воспитатели, но и дети, и их
родители.
2. Семейный туризм. Данная форма работа способствует установлению единства
детского сада и семьи в вопросах воспитания здорового ребенка. Вызывают желание
родителей участвовать во всех формах организации физкультурно-оздоровительной
работы, проводимой в дошкольной организации. Родители становятся, активными
помощниками и участниками в проведении различных спортивных мероприятиях,
прогулок – походов.
3. Проекты. Проектная деятельность рассматривается нами как одна из наиболее
действенных и результативных форм организации взаимодействия с детьми, при
которой всесторонне развивается ребенок дошкольного возраста.

Модуль «Дополнительное образование»
Дополнительное образование в ДОО является одним из важных условий для

развития личностных качеств ребенка и призвано расширить воспитательный
потенциал образовательной деятельности. При организации дополнительных
образовательных услуг педагогами были изучены образовательные интересы и
потребности дошкольников и их родителей. На основании запросов были разработаны
дополнительные общеразвивающие программы различной направленности: технической,
физкультурно-спортивной; художественно-эстетической; социально-гуманитарной.
Разнообразие направлений позволило обеспечить вариативность содержания
дошкольного образования.

Основная цель: создание условий для расширения и углубления основного
образовательного содержания, позволяющего удовлетворить индивидуальные интересы
дошкольника, запросы родителей, реализовать воспитательный потенциал ДОО.
Задачи:
1. Способствовать физическому развитию, творческой самореализации личности
ребенка.
2. Способствовать социализации и адаптации детей к жизни в обществе.
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3. Обеспечить гражданско-патриотическое, художественно-эстетическое, трудовое,
физическое воспитание детей дошкольного возраста посредством разнообразия форм
дополнительного образования.
4. Выявлять, развивать и поддерживать детей, проявивших выдающиеся способности.

Основные формы организации и содержание дополнительного образования:
Организация дополнительных образовательных услуг в детском саду осуществляется в
форме дополнительных занятий, цель которых - углубление знаний и формирование
практических навыков по конкретному направлению деятельности: «Крепыш»,
«Цветные ладошки», «Музыкальная гостиная», «Вокал», «Творчество. Дети. театр»,
«Юный техник, «Мультстудия и STEM- технологии», «Ритм», «Знайка», «Чудо -
обучайка», «Детский музыкальный театр», «Театр танца».

Модуль «Взаимодействие с родителями»
Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с
ФГОС ДО сотрудничества с родителями является одним из основных принципов
дошкольного образования. Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм,
доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье,
поэтому участие родителей в работе ДО, в совместных с детьми мероприятиях, их
личный пример – все это вместе дает положительные результаты в воспитании детей,
приобщении к социокультурным нормам. Поэтому активное включение родителей в
единый совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные
задачи и значительно повысить уровень партнерских отношений.

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов МДОУ и семьи по созданию
условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-
нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе.
Задачи:
1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств
детей дошкольного возраста.
2. Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка.
3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством
совместных мероприятий
Основные формы и содержание работы с родителями:
1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления
образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению
контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка.
2. Консультации.
3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог
знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у
родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания
детей.
4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические
задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную
ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и
самооценке родителей по поводу проведённой деятельности.
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5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы.
Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса.
6. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма
сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальной сети в «В
Контакте», через мессенджеры WhatsApp, Viber, Telegram, Instagram. Такая форма
общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические
знания, обсудить проблемы, так же родители могут оставлять свои сообщения через
сайт детского сада золотойключик81.рф
7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные с
родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников
образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и
детей, родителей и педагогов, педагогов и детей.
8. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте ДОО, в группе детского
сада в социальной сети. В мессенджерах и на информационных стендах для родителей
(законных представителей) хорошо зарекомендовала себя как форма педагогического
просвещения родителей (законных представителей) детей.
9. Дни открытых дверей. Проведение Дней открытых дверей дает возможность
родителям «прожить» день в детском саду, ощутить атмосферу детской жизни,
своими глазами увидеть работу педагогов, их общение с воспитанниками.
10. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия
родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения,
воспитания, оздоровления и развития детей.
11. Совет родителей. Постоянный коллегиальный орган общественного управления ДОО,
позволяет родителям высказывать свое мнение по вопросам управления детским садом.

3. Организационный раздел

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания
Программа воспитания ДОО реализуется через формирование социокультурного

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность
всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно
воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности.
Уклад ДОО направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного
образования на уровень начального общего образования:

 Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе
современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства обучения.

 Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к
достижению целевых ориентиров Программы воспитания.

 Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания.
 Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и пр.).



89

89

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, психолого-
педагогические, нормативные, организационно-методические и др.)аналогичны ОП ДО.

В рамках социально-педагогического партнёрства ДОО ведет тесное сотрудничество с ДЮУ
«РУСИНКА», ГАУ ДПО «ВГАПО», МБОУ СШ№ 32 «Эврика - развитие».

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО
Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной
ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта
и принята ребенком совместно с другимилюдьми в значимой для него

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести
воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В
каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий
детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только
организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, илюбой режимный момент,
традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые
проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события
проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы,
ситуацией развития конкретного ребенка.

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:
 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование,
спортивные игры и др.);

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками,
с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство,
литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов
России;

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы
с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из
соседнего детского сада и т. д.).
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы

на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать
тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с
подгруппами детей, с каждым ребенком.

3.3. Организация предметно-пространственной среды
Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональную

специфику, а также специфику ОО и включает:
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- оформление помещений;
- оборудование;
- игрушки.

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания,
и способствовать их принятию и раскрытию ребенком.

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации.
Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности

социокультурных условий, в которой находится организация.
Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной.

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместнойдеятельности. Отражает
ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования,
освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания,
формирует научную картину мира.

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности
труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда,
представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут бытьотражены и сохранены в
среде.

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл
здорового образа жизни, физической культуры и спорта.

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с
особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть
гармоничной и эстетически привлекательной.

Игрушки, материалы и соответствуют возрастным задачам воспитания детей
дошкольного возраста.

Предметная среда аналогична ОП ДОО

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса
Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога

осуществляется в процессе ее проектирования и организации.

Наименование
должности (в

соответствии со
штатным

расписанием
ОО)

Функционал, связанный с организацией и реализацией
воспитательного процесса

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО;
- создает условия, позволяющие педагогическому составу
реализовать воспитательную деятельность;
- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за
учебный год;
- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год,
включая календарный план воспитательной работы на учебный год;
– регулирование воспитательной деятельности в ДОО;
– контроль за исполнением управленческих решений по
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воспитательной деятельности в ДОО.
Старший
воспитатель

- организация воспитательной деятельности в ДОО;
- разработка необходимых для организации воспитательной
деятельности в ДОО нормативных документов (положений,
инструкций, должностных и функциональных обязанностей,
проектов и программ воспитательной работы и др.);
анализ возможностей имеющихся структур для организации
воспитательной деятельности;
- планирование работы в организации воспитательной деятельности;
- организация практической работы в ДОО в соответствии с
календарным планом воспитательной работы;
- проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в
ДОО совместно с Педагогическим советом;
- организация повышения квалификации и профессиональной
переподготовки педагогов для совершенствования их психолого-
педагогической и управленческой компетентностей – проведение
анализа и контроля воспитательной деятельности, распространение
передового опыта других образовательных организаций;
- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и
реализации разнообразных образовательных и социально значимых
проектов;
- информирование о наличии возможностей для участия педагогов в
воспитательной деятельности;
- наполнение сайта ДОО информацией о воспитательной
деятельности;
- организация повышения психолого-педагогической квалификации
воспитателей;
- организационно-координационная работа при проведении
общесадовых воспитательных мероприятий;
- участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.;
- организационно-методическое сопровождение воспитательной
деятельности педагогических инициатив;
- создание необходимой для осуществления воспитательной
деятельности инфраструктуры;
- развитие сотрудничества с социальными партнерами;
- стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов

Педагог-
психолог

- оказание психолого-педагогической помощи;
- осуществление социологических исследований обучающихся;
- организация и проведение различных видов воспитательной
работы;
- подготовка предложений по поощрению обучающихся и педагогов
за активное участие в воспитательном процессе.

Учитель
- логопед
и
учитель
-
дефекто
лог

-
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Воспитатель
Инструктор по
ФК
Муз.руководите
ль
Педагог
дополнительног
о образования

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа,
физической культурой;
- формирование у обучающихся активной гражданской позиции,
сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных
ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций
ДОО;
– организация работы по формированию общей культуры будущего
школьника;
- внедрение здорового образа жизни;
– внедрение в практику воспитательной деятельности научных

достижений, новых технологий образовательного процесса;
–организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых
районными, городскими и другими структурами в рамках
воспитательной деятельности.

Младший
воспитатель

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся
творчеством, трудовой деятельностью;
- участвует в организации работы по формированию общей культуры
будущего школьника.

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания
Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых документов:
- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;
- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования
(приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрирован Минюстом
России 14 ноября 2013 г. № 30384);
- Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания
обучающихся»;
- Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных
целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»
(далее – Указ Президента РФ).
- С учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития
воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года.
- С учетом «Примерной рабочей программой воспитания», разработанной сотрудниками
Института стратегии развития образования РАО в рамках государственного задания и
одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему
образованию (протокол от «01» июля 2021 № 2/21)
- ОП МДОУ д/с №81

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых
личностных результатов в работе с особыми категориями детей

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять
любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических,
социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему
оптимальную социальную ситуацию развития.

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования
воспитывающих сред, деятельностей и событий.
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На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая
такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение,

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности
должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО.

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ;
событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в
различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает
возможность демонстрации уникальностидостижений каждого ребенка.

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и
самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт
развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность
в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в
совместной деятельности.

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в
разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает
условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и
ответственность каждого ребенка в социальной ситуацииего развития.

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с
учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает
возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает
самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить
переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных образовательных
организациях, реализующих инклюзивное образование, являются:

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего
и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом
воспитания;

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской
деятельности;

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию
ребенка.
Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации

являются:
1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных,

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности,
самостоятельности и ответственности;

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со
стороны всех участников образовательных отношений;
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3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с
особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической
компетентности родителей;

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с
окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;

5) расширение у детей с различными нарушениями развития
знанийи представлений об окружающем мире;

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;
7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в

том числеих эмоционального благополучия;
8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,
общества.

3.7. Календарный план воспитательной работы
Календарный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей и

примерного тематического плана Образовательной программы дошкольного образования
МДОУ д/с №81. Мероприятия проводятся как для всего детского сада, так и внутри групп.
Мероприятия для всего детского сада разрабатываются специалистами (педагог
дополнительного образования, музыкальные руководители, инструкторы по физ. культуре,
учитель - логопед, учитель - дефектолог, ст. воспитатель).

Для мероприятий внутри группы воспитатель самостоятельно разрабатывает конкретные
формы реализации воспитательного цикла. В ходе разработки должны бытьопределены смысл
и действия взрослых, а также смысл и действия детей в каждой из форм.

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть
интегративными.

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации
воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм
действия взрослых, а также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы.

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе
наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находится понимание
ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении.
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Календарный план воспитательной работы

Ценность Формы и способы
раскрытия
ценности С

ен
тя
бр
ь

О
кт
яб
рь

Н
оя
бр
ь

Д
ек
аб
рь

Я
нв
ар
ь

Ф
ев
ра
ль

М
ар
т

А
пр

ел
ь

М
ай

И
ю
нь

И
ю
ль

А
вг
ус
т

Развитие основ
нравственной
культуры

Ознакомление + + + + + + + + + + + +
Коллективный проект + + +
Событие + + +

Формирование
семейных ценностей

Ознакомление + + + + + + + + + + + +
Коллективный проект +
Событие + +

Формирование основ
гражданской
идентичности

Ознакомление + + + + + + + + + + + +
Коллективный проект +
Событие + + +

Формирование основ
межэтнического
взаимодействия

Ознакомление + + + + + + + + + + + +
Коллективный проект +
Событие +

Формирование основ
социокультурных
ценностей

Ознакомление + + + + + + + + + + + +
Коллективный проект + +
Событие +

Формирование основ
экологической
культуры

Ознакомление + + + + + + + + + + + +
Коллективный проект +
Событие +

Формирование основ
культуры труда

Ознакомление + + + + + + + + + + + +
Коллективный проект +
Событие +
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Примерные темы коллективных проектов и событий

Ценность Примерные темы

Развитие основ
нравственной
культуры

Коллективный проект «Доброта спасет мир».Праздник дружбы с детьми с
ограниченными возможностями
Событие «Международный день защиты детей»
Открытый занавес. Театральная студия "АЛИСА"Детский музыкальный спектакль

Формирование
семейных ценностей

Коллективный проект День почитания старших.
Событие «День семьи, любви и верности»
Выставка детского творчества «Семейное счастье»

Формирование основ
гражданской
идентичности

Коллективный проект «Единство в нас!» Игра - квест ко Дню народного
Событие «Будем в армии служить, будем Родину хранить!»
«Веселый космодром». День космонавтики.

Формирование основ
межэтнического
взаимодействия

Коллективный проект «Единство в нас!»
Событие Игра - квест ко Дню народного единства

Формирование основ
социокультурных
ценностей

Коллективный проект «Кто, кто в Ключике живет?», «День приветствий»
Праздник дружбы с детьми с ограниченными возможностями
Событие «Первосентябрьский переполох», «Воспитатель, воспитатель — детских
ярких душ создатель».
Открытый занавес. Театральная студия "АЛИСА"Детский музыкальный спектакль

Формирование основ
экологической
культуры

Коллективный проект « Меж березок и осинок»
Событие
Открытый занавес. Театральная студия "АЛИСА"
Детский музыкальный спектакль, «Знатоки природы» Развлекательно –
познавательные игровые программы по экологии

Формирование основ
культуры труда

Коллективный проект «Боярыня Масленица!» «Книжкины именины».
Событие Открытый занавес. Театральная студия "АЛИСА"
Детский музыкальный спектакль

Праздники и развлечения на 2023/2024 учебный год

РАННИЙ ВОЗРАСТ МЛАДШИЙ ВОЗРАСТ СТАРШИЙ ВОЗРАСТ
С
Е
Н
Т
Я
Б
Р
Ь

Окончилось лето, здравствуй,
детская планета!
День знаний

2 «Тайна волшебного пирога»
Веселый детектив,

посвященный дню рождения
сада.

3. Воспитатель это навсегда!
Праздничная программа,

посвященная дню
дошкольного работника

4. Парад зарядок
Музыкально – спортивный

конкурс

Окончилось лето, здравствуй,
детская планета!
День знаний

2 «Тайна волшебного пирога»
Веселый детектив, посвященный

дню рождения сада.
3. Воспитатель это навсегда!
Праздничная программа,

посвященная дню дошкольного
работника

4. Парад зарядок
Музыкально – спортивный

конкурс

Окончилось лето, здравствуй,
детская планета!
День знаний

2 «Тайна волшебного пирога»
Веселый детектив, посвященный

дню рождения сада.
3. Воспитатель это навсегда!
Праздничная программа,

посвященная дню дошкольного
работника

4. Парад зарядок
Музыкально – спортивный

конкурс
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О
К
Т
Я
Б
Р
Ь

1 «Похищение музыки»
Музыкально -

театрализованная программа к
международному дню музыки.

2 «Погружение в осень»
Осенний праздник

3 «Мульти – пульти!»
Игровая программа,

посвященная международному
дню мультфильмов

1 «Похищение музыки»
Музыкально - театрализованная
программа к международному

дню музыки.
2 «Погружение в осень
Осенний праздник

3. « Особенный праздник»
День почитания старших.

1 «Похищение музыки»
Музыкально - театрализованная
программа к международному

дню музыки.
2 «Погружение в осень Осенний

праздник
3. « Особенный праздник »
День почитания старших

4 «Азбука дорожного движения»
Праздник по ПДД.

Международный день пожилых
людей

Н
О
Я
Б
Р
Ь

1 «Трям Здравствуйте!»
Развлекательно –

познавательная программа к
всемирному дню приветствий.
3.« «Подарок для мамочки»

кукольный спектакль,
посвященный дню матери.

1«В единстве народа – великая
сила!»

Игра – квест ко Дню народного
единства

«Трям, Здравствуйте!»
Развлекательно – познавательная
программа к всемирному дню

приветствий
«Подарок для мамочки»
кукольный спектакль,

посвященный дню матери.

1«В единстве народа – великая
сила!»

игра – квест ко Дню народного
единства

2 «Трям Здравствуйте!»»
Развлекательно –

познавательная программа к
всемирному дню приветствий

3 «Секреты маминой
шкатулки!»

Мастер- класс от мамочки
4 «Что за прелесть эти сказки?»

Л.М.К. выступление на
городском конкурсе «Родина
моя» ТАЛИСМАН 8 группа

Д
Е
К
А
Б
Р
Ь

1.Путешествие в
Дедморозовку

Новогодние праздники

«Ладошки дружбы!»
Праздник дружбы с детьми с
ограниченными возможностями
2 «Угощаем Новым годом!»

Новогодние праздники

1 «Ладошки дружбы!»
Праздник дружбы с детьми с
ограниченными возможностями

2.Территория новогоднего
волшебства»

Новогодние праздники
3.Театр – танца «БИС»

Китайский праздник фонарей
Выступление на международном

конкурсе «На крыльях
творчества» город Волгоград

Я
Н
В
А
Р
Ь

Театральная площадка:
«Здравствуй, Африка!»
Музыкальный спектакль

Театральная студия АЛИСА
Артисты группа № 7
«Вежливая сказка!»
Развлекательно –

познавательная программа к
всемирному дню вежливости

3. «Атмосфера»
Конкурс чтецов в МДОУ

4. Городской конкурс чтецов.
"У ЛУКОМОРЬЯ!"

1. Театральная площадка:
«Здравствуй, Африка!»
Музыкальный спектакль

Театральная студия АЛИСА
Артисты группа № 7
2«Вежливая сказка!»

Развлекательно – познавательная
программа к всемирному дню

вежливости
«Атмосфера»

Конкурс чтецов в МДОУ
4. Городской конкурс чтецов.

"У ЛУКОМОРЬЯ!"

1.Театральная площадка:
«Здравствуй, Африка!»
Музыкальный спектакль

Театральная студия АЛИСА
Артисты группа № 7
«Вежливая сказка!»
Развлекательно –

познавательная программа к
всемирному дню вежливости.

«Атмосфера»
Конкурс чтецов в МДОУ

4. Городской конкурс чтецов.
"У ЛУКОМОРЬЯ!

Ф
Е
В
Р
А
Л

1 «Возраст спорту не помеха!»
Развлекательно – спортивная

игровая программа

2 «Масленица хороша –
широка ее душа!»

«Спортивный патруль
Развлекательно – спортивная

программа с папами
2 «Масленица хороша – широка

ее душа!»
проводы Масленицы

1«Вечный огонь Сталинграда»
День памяти. Акция « Белый

шарик»
2 «Масленица хороша –

широка ее душа!»
проводы Масленицы
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Б проводы Масленицы 3. Театральная страничка
Театральная студия "АЛИСА"

ЛМК «Знакомьтесь это
ХАРМС!»
Группа 7

3. «Армейские будни!»
Праздник ко дню защитников

отечества
3. Театральная страничка

Театральная студия "АЛИСА"
ЛМК «Знакомьтесь это

ХАРМС!»
Группа 7

М
А
Р
Т

1 «Весенние метаморфозы»
Праздник для мам

2.«Сороки»
Развлекательно –
познавательная

игровая программа

1 «Весенние метаморфозы»
Праздник для мам

«Сороки»
Развлекательно – познавательная

игровая программа
Открытый занавес

к международному дню театра
Музыкальный спектакль
«Волшебник изумрудного

города»»
Группа № 8

1 «Весенние метаморфозы»
Праздник для мам

2.«Сороки»
Развлекательно –

познавательная игровая
программа

Открытый занавес
к международному дню театра

Музыкальный спектакль
«Волшебник изумрудного

города»»
Группа № 8

А
П
Р
Е
Л
Ь

1.«Книжное царство –
премудрое государство

Развлекательно –
познавательная игровая

программа к международному
дню книги.

2 «Весна идет, весне дорогу!»
Весенние гуляния с

элементами
фольклора

1.«Книжное царство – премудрое
государство

Развлекательно – познавательная
игровая программа к

международному дню книги

2«Весна идет, весне дорогу!»
Весенние гуляния с элементами

фольклора
3 Театральный перекресток

Музыкальный спектакль
«Дикий» - артисты 5 группа
Музыкальный спектакль

«Театр розового слона» артисты
3 группа

1.«Книжное царство –
премудрое государство

Развлекательно –
познавательная игровая

программа к международному
дню книги

«Весна идет, весне дорогу!»»
Весенние гуляния с элементами

фольклора
3«Веселый космодром»
день космонавтики
4 Театральный

перекресток
Музыкальный спектакль

«Дикий» - артисты 5 группа
Музыкальный спектакль

«Театр розового слона» артисты
3 группа

М
А
Й

1 «Полный вперед!»
Театрализованная спортивная

игровая программа
2 «Раскрасим планету в

зеленый цвет! »
Развлекательно –

познавательная игровая
программа по экологии

1 «Мы наследники Победы!»
митинг - концерт посвященный

Дню Победы Акция «
Триколор»

2 « Ярмарка движения»
Театрализованная спортивная

игровая программа
2 «Раскрасим планету в

зеленый цвет! «
Развлекательно – познавательная
игровая программа по экологии

1 «Мы наследники Победы!»
митинг - концерт посвященный

Дню Победы Акция «
Триколор

«Спортивная экспедиция!
Театрализованная спортивная

игровая программа
«Тайна золотого ключика

Выпускной бал
4Выступление на

Всероссийском конкурсе
«Радуга талантов» город

Волжский
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Региональный компонент
Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка,

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры
Перспективное планирование по программе родного края.

«Воспитание маленького волжанина»

Месяц Тема Организационная работа
Сентябрь «Семьи наших

воспитанников»
-Фотовыставка
«Как я провёл лето»

Октябрь «Моя семья»
-Выставка в уголке природы
«Дары волжской земли»
-Организация в группе уголка (полочки)
«Семейные традиции»

Ноябрь «Мой дом, мой двор»
-«Фотосочинения» родителей «Наши любимые
игры в семье» или «Наш любимый дом, двор»
-Приготовление подарков с детьми на день отца –
1 ноября
-Фотовыставка ко дню матери
«Мамины помощники»

Декабрь «Ах какой хороший
добрый детский сад»

-Конкурс самодельных ёлочных игрушек
«Новогодний серпантин»

Январь «Образы матери и
отца в бытовой и
праздничной
культуре»

-Организация выставки «Праздники в моей семье»
Февраль -Мастерим скворечники

-Физкультурный досуг для
ст. дошкольников
«Папа дедушка и я – вместе дружная семья»
-Конкурс рисунков и поделок «Мне и папе всё под
силу»
-«Масленица» - музыкальное развлечение

Март -Мастер – класс «Жаворонки» (выпечка из теста -
дети старшего возраста)
-Выставка «Маска, я тебя знаю!»

Апрель «Весна на моей
улице»

Выставка рисунков и фотографий «Моя улица»
(По аллеям родного Волжского)

Май «Моя семья: моя
малая родина»

Фотовыставка
«Парад Победы: прошлое и настоящее». (Деды и
внуки)
Акция «Сделаем наш детский сад красивым»
(субботник на территории сада)

Взаимодействие ДОУ и социума
В реализации образовательной программы с использованием сетевой формы наряду с
организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют научные,
медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие
ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных
соответствующей образовательной программой
Использование сетевой формы реализации образовательной программы осуществляется на
основании договора между организациями.
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Направление
Наименование
общественных
организаций,
учреждений

Формы сотрудничества Периодичность
О
бр
аз
ов
ан
ие

Управление
образованием

Согласование годовых календарных учебных
график
Принятие участия в проведении общегородских
массовых мероприятий, различных гуманитарных
и профилактических акций.

По плану УО

ГУ ВГАПО
Курсы повышения квалификации, участие в
смотрах, семинарах, конференциях, обмен
опытом, посещение выставок

По плану ДОУ,
ВГАПО

Муниципальное
бюджетное
общеобразовательное
учреждение «Средняя
школа № 32
«Ассоциированная
школа ЮНЕСКО
«Эврика-развитие» г.
Волжского
Волгоградской
области»

Муниципальное
бюджетное
образовательное
учреждение средняя
общеобразовательная
школа №17 г. Волжского
Волгоградской области
(МБОУ СОШ№ 17)

Педсоветы, посещение уроков и занятий,
семинары, практикумы, консультации для
воспитателей и родителей, беседы, методические
встречи, экскурсии для воспитанников, дни
открытых дверей, совместные выставки,
развлечения.

По плану
преемственност
и ДОУ и школы

Дошкольные учреждения
города и района

Проведение методических объединений,
консультации, методические встречи, обмен
опытом

По плану УО, по
мере
необходимости

М
ед
иц

ин
а

Детская поликлиника -проведение медицинского обследования;
-связь медицинских работников по вопросам
заболеваемости и профилактики
(консультирование)

1 раз в год
По мере
необходимости

Аптека - приобретение лекарств
-экскурсии с детьми

1 раз в квартал

К
ул
ьт
ур
а

Городской историко-
краеведческий музей

Экскурсии, игры – занятия, встречи сотрудников
в музее и в детском саду, совместная организация
выставок, конкурсов;

1 раз в месяц,
старшие и
подготовительна
я группа

Детская библиотека Коллективные посещения, встречи с
библиотекарем, познавательные викторины на
базе библиотеки для родителей и детей, создание
семейной библиотеки, организация встреч с
поэтами и писателями.

По плану

Центр культуры и
искусства «Октябрь»

Конкурсы детского творчества, театрализованные
представления для детей, выставки детских
рисунков, концерты

По плану на год

Дворец творчества детей
и молодёжи
Театральные коллективы Показ театрализованных постановок на базе ДОУ В теч. года

Б
ез
оп
ас
но
ст
ь Пожарная часть Экскурсии, встречи с работниками пожарной

части, конкурсы по ППБ, консультации,
инструктажи.

По плану

ГИББД проведение бесед с детьми по правилам
дорожного движения, участие в выставках,
смотрах-конкурсах

По плану

ПДН воспитательно-профилактическая работа с По мере



101

101

семьями детей, находящимися в социально
опасном положении

необходимости

СМИ
(федеральный уровень)

журналы «Обруч», «Цветной мир», и др.,
электронные педагогические издания: написание
статей из опыта работы, публикация
методических разработок педагогов

По мере
необходимости

Э
ко
ло
ги
я

Комитет природных
ресурсов и экологии
Волгоградской области

Совместная, экологические акции, конкурсы. По плану


	1. Целевой раздел
	1.1. Пояснительная записка

	1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
	1.1.1Цель и задачи программы
	1.1.2.Принципы и подходы к формированию основной образов
	1.1.3.Характеристикиособенностейразвитиядетеймладенч
	Ранний возраст (от одного года до трех лет) 
	Вторая группа детей раннего возраста (второй год ж
	Росто-весовые характеристики
	Функциональное созревание

	Первая младшая группа (третий год жизни)
	Росто-весовые характеристики
	Функциональное созревание

	Дошкольный возраст (от трех до семи лет) Вторая мл
	Росто-весовые характеристики
	Функциональное созревание

	Средняя группа (пятый год жизни)
	Росто-весовые характеристики
	Функциональное созревание

	Старшая группа (шестой год жизни)
	Росто-весовые характеристики
	Функциональное созревание

	Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни
	Росто-весовые характеристики
	Функциональное созревание

	1.2.1.Планируемые результаты в младенческом возрасте
	1.2.2.Планируемые результаты в раннем возрасте
	1.2.3.Планируемые результаты в дошкольном возрасте
	1.2.4.Планируемыерезультатынаэтапезавершенияосвоени
	1.3.Педагогическая диагностика достижения планируемых 
	Педагогическая диагностика в дошкольной образовате
	2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
	2.1.1.Пояснительная записка
	2.1.2.Принципы и подходы к формированию ООП  образования
	2.1.3.Задачи и содержание образования по образовательным
	2.1.3.2.Познавательное развитие 
	2.1.3.3.Речевое развитие 
	2.1.3.4.Художественно-эстетическое развитие 
	2.1.3.5.Физическое развитие 
	2.1.3.6.Вариативные формы, способы, методы и средства реал
	2.1.3.7.Направления и задачи коррекционно-развивающей рабо
	Содержание коррекционно-развивающей работы на уров

	2.1.3.8.Особенности образовательной деятельности разных ви
	2.1.3.9.Способы и направления поддержки детской инициативы
	2-я младшая группа
	Средняя группа
	Старшая и подготовительная группы

	2.1.3.10.Особенности взаимодействия педагогического коллект
	2.1.4.Организационный раздел
	2.2.4.3. Материально - техническое обеспечение ООП
	Примерный перечень литературных, музыкальных, худо
	3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
	3.2.Кадровые условия реализации образовательной програ
	3.3.Примерный режим и распорядок дня в дошкольных груп
	Требования и показатели организации образовательно
	Режим питания в зависимости от длительности пребыв
	Примерный режим дня в группе детей от 2-х до 3-х л
	Целевой раздел
	  Цели и задачи воспитания
	Задачи по каждому возрастному периоду:
	1.2.Методологические принципы и подходы к формированию
	1.2.1.Уклад образовательной организации
	Календарь традиций ДОО
	1.2.2.Воспитывающая среда ДОО
	1.2.3.Общности (сообщества) ДОО
	1.2.4.Социокультурный контекст
	Задачи проектируемого процесса:
	1.2.5.Деятельности и культурные практики в ДОО
	Планируемые результаты освоения рабочей Прогр
	1.3.1.Целевые ориентиры воспитательной работы раннего во
	1.3.2.Целевые ориентиры воспитательной работы для детей 
	1.3.3.Часть, формируемая участниками образовательных отн

	2. Содержательный раздел
	2.1.1.Патриотическое направление воспитания
	Направления воспитательной работы:
	2.1.2.Социальное направление воспитания
	Направления воспитательной работы:
	2.1.3.Познавательное направление воспитания
	Направления воспитательной работы:
	2.1.4.Физическое и оздоровительное направление воспитани
	Направления воспитательной работы:
	2.1.5.Трудовое направление воспитания
	Направления воспитательной работы:
	2.1.6.Этико-эстетическое направление воспитания
	Направления деятельности воспитания:
	2.1.7.Формы, способы, методы и средства реализации Прогр
	2.2.Особенности реализации воспитательного процесса
	2.3.Особенности взаимодействия педагогического коллект
	Задачи:
	Формы организации общения педагогов и родителей
	2.4.Часть, формируемая участниками образовательных отн
	Модуль «Традиции детского сада»
	Задачи:
	Основные формы и содержание деятельности:
	Модуль «Музейная педагогика»
	Задачи:
	Основные формы и содержание деятельности:
	Модуль «Эколого – туристический» (Экотуризм в ДО)
	Задачи:
	Основные формы и содержание деятельности:
	Модуль «Дополнительное образование»
	Задачи:
	Модуль «Взаимодействие с родителями»
	Задачи:
	Основные формы и содержание работы с родителями:

	3. Организационный раздел
	3.2.Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО
	3.3.Организация предметно-пространственной среды
	3.4.Кадровое обеспечение воспитательного процесса
	3.5.Нормативно-методическое обеспечение реализации Про
	3.6.Особые требования к условиям, обеспечивающим дости
	3.7.Календарный план воспитательной работы
	Календарный план воспитательной работы

		2023-09-06T15:00:39+0300
	Козырева Т.В.




